Algacid Sticks

@ Tekuty alginat
Ndvod k pouziti zdravotnického prostfedku CE0426

- redukuje gastroezofagedini reflux

- zklidfiuje prekyseleni

- chrdni zaludecni sliznici

1. Identifikace, sloZeni a ucel pouziti

Algacid Sticks je produkt uzitec¢ny pro kontrolu gastroezofagealniho refluxu, pocitu paleni a s tim
souvisejicich tézkosti.

Algacid Sticks umozniuje regulovat prekyseleni zaludku, zabranuje pocitu péleni, bolesti Zaludku a s tim
souvisejici dyspepsii.

Algacid Sticks je ucinny bez ohledu na hlavni pficinu problému, navic mize byt pouzit jako doplikovd lécba
v pfipadé gastritidy.

1.1. Mechanismus tic¢inku

Algacid Sticks obsahuje kombinaci latek synergicky pisobicich v prostiedi zaludku.

Alginat je polysacharid izolovan z uritych druhti fas. Jakmile se tato latka dostane do kyselého prostiedi
zaludku, velmi rychle se pfeméiuje ve viskozni a lehky gel, ktery pokryva a chrani zaludecni sliznici.
Konkrétni formulace obsahujici alginat sodny a hydrogenuhlicitan draselny umoziiuje rychlejsi ptisobeni.
Alginatovy viskdzni gel navic ztézuje vzestupu zaludecnich pohybl, a proto snizuje pocet epizod refluxu.
Spojeni uhli¢itanu a hydrogenuhlic¢itanu neutralizuje Zaludecni kyselost. Bublinky oxidu uhlicitého, které se
uvolfiuji pfi reakci, jsou zachytavany algindtovym gelem, ktery se pfeméfuje na pénu, ktera se vznasi nad
povrchem Zaludecnich $tav.

1.2. Slozeni

Alginat sodny, uhli¢itan vapenaty, hydrogenuhlicitan draselny.

Pomocné Igtky: Extrakt ze zazvoru (pfichut), zazvorova silice (pfichut), anyzové a mlé¢na piichut, voda,
karbomer, methylparahydroxybenzodt sodna stil, sukraldza.

2. Baleni
Baleni obsahuje 14 sacka.

3. Davkovani a zpiisob poutziti

Dospéli a dospivajici (12-18 let): doporuc¢ené denni dévkovéni je 1sacek po dvou hlavnich chodech a pred
spanim po dobu minimalné 2 tydn, do odeznéni pfiznakt. Pokud i po mésici uzivani produktu priznaky
stdle pretrvavaji, poradte se se svym lékafem. Tyto davky licinné plsobi proti zaludecnimu piekyseleni

a prevenci gastroezofagealniho refluxu. Neprekracujte doporucené davkovani.

4. Nezddouci ucinky

Pfi ddvkdch nezbytnych k dosazeni terapeutického tcinku by jedinym hlaSenym vedlejsim ticinkem mohla
byt zécpa a prechodna nevolnost. Pokud pfiznaky pretrvavaji, poradte se se svym Iékafem.

5. Interakce s dopliiky stravy a Ié¢ivymi pfipravky

Nejsou zndmy zddné interakce mezi jednotlivymi slozkami pfipravku Algacid Sticks a dopliiky stravy.
Nicméné, jak je obecné znamo, vSechny perordlné uzivané Iéky by mély byt uzivany minimalné 2 hodiny
pred nebo 2 hodiny po podani Algacid Sticks.

5. 1. Interakce s lé¢ivymi pfipravky

Kviili své viskézni povaze mize zdravotnicky prostiedek prodlouzit nebo snizit absorpci soubézné
uzivanych I€kd. Proto pfed uzivanim piipravku jako je Algacid Sticks se poradte se svym |ékafem, obzvlasté
pokud uZivdte antikoncepci. Pfipravek mize byt bez omezeni kombinovén s farmakologickymi pfipravky
obsahujicimi omeprazol, cimetidin nebo cisaprid, v téchto pfipadech je vSak vhodna konzultace s Iékafem.

6. Skladovani

Skladujte Algacid Sticks na suchém misté od piimého zdroje tepla a svétla. Nepouzivejte, pokud je balenf
poskozeno. Skladujte mimo dosah déti. Uchovavejte pi teploté mezi 15 °C a 25 °C.

7. Upozornéni a bezpecnostni opatieni

Nepouzivat u déti mladsich 12 let. U dospivajicich (12 - 18 let) pouzivejte produkt jen pokud je to nezbytné
nutné a pod Iékaiskym dohledem. V pfipadé téhotenstvi nebo kojeni pouzivejte produkt pouze na
doporuceni lékare. Nepiekracujte doporucené davkovani nebot vyssi dévky mohou zplisobit zacpu nebo
prechodny prijem. Produkt je kontraindikovén v pfipadé chronické zdcpy nebo prijmu, onemocnéni ledvin
nebo chronickém srdec¢nim selhani. Nepouzivejte produkt déle nez 30 po sobé nasledujicich dni, pokud
priznaky pretrvavaji, poradte se s Iékafem. Pokud po néjaké dobé pouzivani produkt nedokazal jasné
zmirit pfiznaky, doporucujeme poradit se se svym lékarem.

Kazdy sécek je urcen na jedno pouziti a mél by byt otevien pouze v pfipadé pouziti. Neuzivejte v piipadé
nesndsenlivosti na produkt. Neuzivejte pif zndmé precitlivélosti na nékterou slozku pipravku.

8. Minimalni trvanlivost

Nepouzivejte po datu minimalni trvanlivost vyznaceném na obalu. Datum minimdlni trvanlivosti se vztahuje
k produktu skladovaném v neporuseném obalu.

9. Likvidace
Prosly prostiedek musi byt zlikvidovan v souladu s mistnimi nafizenimi. V Zadném pfipadé nevyhazujte
produkt nebo jeho obal do Zivotniho prostredi.
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Algacid Sticks

@ Tekuty alginat

Ndvod na pouZitie zdravotnickej pomécky CE0426

- zniZuje gastroezofagedlny reflux

- upokojuje prekyslenie

- chrdni zalidocnd sliznicu

1. Identifikacia, zlozenie a tcel pouzitia

Algacid sticks je produkt uzitocny pri zmierneni gastroezofagedineho refluxu zalido¢nych kyselin, pocitu
palenia a stvisiacich tazkosti. Algacid Sticks umoziiuje regulovat prekyslenie Zalldka, zabranuje pocitu
palenia, bolesti Zallidka a s tym stvisiacej dyspepsie. Algacid Sticks je G¢inny bez ohladu na povod tazkosti,
navyse moze byt pouzity ako doplnok k lie¢be gastritidy.

1. Mechanizmus ucinku

Algacid Sticks obsahuje kombindciu réznych latok synergicky posobiacich v prostredi zaltidka. Alginat

je polysacharid izolovany z urcitych typov rias. Ked sa této latka dostane do kyslého prostredia Zaltidka,
velmi rychlo sa zmeni na viskézny a lahky gél, ktory kryje a chrani zalido¢nd sliznicu. Konkrétna formulacia
obsahujtica alginat sodny a hydrogénuhli¢itan sodny zaistuje rychlejie pésobenie. Viskdzny algindtovy

gél stazuje pohyby Zallidka smerom nahor, a tym znizuje pocet epizdd refluxu. Spojenie uhli¢itanu

a bikarbonatu neutralizuje Zaltido¢nd kyslost. Bublinky oxidu uhlicitého, ktoré pri tejto reakcii vznikaju, sd
zachytené v algindtovom géle, ktory sa tym meni na penu, ktord pléva na povrchu zallido¢nych Stiav.

1.2. Zlozenie

Algindt sodny, uhlic¢itan vdpenaty, hydrogénuhlicitan draselny.

Pomocné latky: Extrakt zo zdzvoru (prichut), zdézvorovy esencidlny olej (prichut), anizovd a mlie¢na prichut,
voda, karbomér, metylparahydroxybenzoat sodna sol, sukraléza.

2. Balenie

Balenie obsahuje 14 vreciek.

3. Davkovanie a sposob poutzitia

Dospeli a dospievajtici (12 — 18 rokov): odporticané denné davkovanie je jedno vrecko po dvoch hlavnych
jedldch a pred spanim pocas aspoi dvoch tyzdiiov, az do vymiznutia priznakov. Ak aj po mesiaci
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pravidelného uZivania tazkosti stale pretrvavaju, obratte sa na svojho praktického lekdra. Tieto ddvky
licinne pdsobia proti prekysleniu Zallidka a v prevencii gastroezofagealneho refluxu. Neprekracujte
odporti¢ané ddvkovanie.

4. Vedlajsie ucinky

Pri davkach nevyhnutnych na dosiahnutie terapeutického tcinku by jedinym zaznamenanym vedlajsim tcinkom
mohla byt zapcha a prechodna nevolnost. Ak symptémy pretrvavaju, kontaktujte svojho praktického lekara.

5. Interakcie s vyZivovymi doplnkami a liekmi

Nie st zndme Ziadne interakcie medzi jednotlivymi zlozkami Algacid Sticks a vyzivovymi doplnkami. Napriek
tomu sa vSeobecne odporti¢a vetky lieky podavat aspon 2 hodiny pred alebo 2 hodiny po podani Algacid Sticks.
5.1 Liekové interakcie

Kvoli svojej viskoznej povahe moze této zdravotnicka pomdcka spomalit alebo zniZit absorpciu sti¢asne uzivanych
liekov. Pred podanim pripravku ako je Algacid Sticks konzultujte jeho pouZitie so svojim praktickym lekarom,
najma ak uzivate hormonalnu antikoncepciu. Produkt nie je kontraindikovany pri pouZiti s lieCivami ako omeprazol,
cimetidin alebo cisaprid. V tychto pripadoch je pred pouZitim vhodné poradit sa so svojim lekarom.

6. Skladovanie
Uskladnujte Algacid Sticks na suchom mieste a mimo zdroja tepla a svetla. Nepouzivajte v pripade, Ze je balenie
poskodené. Uskladriujte mimo dosahu deti. Skladuijte pri teplote od 15 °C az do 25 °C.

7. Upozornenia a opatrenia

Nepouzivajte u deti mladsich 12 rokov.

U dospievajticich (12 — 18 rokov) pouzivajte vyrobok iba v nevyhnutnych pripadoch a pod dohladom lekara.

V tehotenstve a pocas dojcenia produkt pouzivajte iba po konzultacii so svojim lekdrom alebo lekdrnikom.
Neprekracujte odporticané davkovanie, pretoze vyssie dévky mozu sposobit zapchu alebo prechodnd hnacku.
Produkt je kontraindikovany pri chronickej zapche alebo hnacke, ochoreni obliciek alebo chronickom srdcovom
zlyhani. Produkt nepouzivajte viac ako 30 po sebe iducich dni, ak symptémy pretrvdvajt, konzultujte to so svojim
lekdrom. Ak ani po urc¢itom ¢ase pouzivania produkt nedokazal jasne zmiernit priznaky, odporti¢ame poradit sa so
svojim lekarom. Kazdé vrecko je jednorazové a malo by byt otvorené len v pripade pouzitia. Neuzivajte v pripade
neznasanlivosti na produkt. Neuzivajte v pripade znamej precitlivenosti na akukolvek zlozku.

8. Datum exspirdcie

NepouZivajte po datume exspirdcie vyznaenom na obale. Ddtum exspirdcie sa vztahuje na produkt
uchovavany v neporusenom obale.

9. Likviddcia

Pripravok, ktorému vyprsala doba pouzitelnosti, musi byt zlikvidovany podra miestnych predpisov

o nakladani's odpadmi. Produkt alebo jeho obal nevyhadzujte do komunéineho odpadu.
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Algacid Sticks

@ Auginat lichid
DISPOZITIV MEDICAL CE0426

- Reduce refluxul gastroesofagian
- Calmeaza hiperaciditatea
- Protejeaza mucoasa gastrica

1. Identificare, compozitie si scop

Algacid Sticks este un produs util pentru a contracara refluxul gastroesofagian, senzatiile de arsura si
senzatia de greutate aferenta. Algacid Sticks permite controlul hiperaciditatii gastrice, prevenind senzatia
de arsura, durerile de stomac si dispepsia aferenta. Algacid Sticks este eficient indiferent de cauza
principala a problemei; in plus, poate fi utilizat ca adjuvant in caz de gastrita.

1.1 Mecanismul de actiune

Algacid Sticks contine o asociere de diferite substante sinergice care actioneaza in mediul gastric. Alginatul
este un polizaharid particular izolat de anumite tipuri de alge Aceasta fibrd, ajunsa odata in mediul acid al
stomacului, da nastere foarte rapid la formarea unui gel vascos si usor, care acopera si protejeaza mucoasa
gastrica. Formula pamculara care contine alglnat de sodiu si bicarbonat, permite o actlune mai rapida.

Mai mult decat atat, gelul vascos cu alglnat ingreuneaza mlscarlle gastrice de ascensiune si, prin urmare,
scade numarul de episoade de reflux. Asocierea carbonatului si bicarbonatului neutralizeaza aciditatea
stomacului. Mai mult, bulele de dioxid de carbon, care se formeaza in reactie, sunt prinse de gelul de
alginat, care este transformat intr-o spuma care pluteste pe suprafata sucurilor gastrice.

1.2 Componente

Alginat de sodiu, carbonat de calciu, bicarbonat de potasiu. Excipienti: Extract de ghimbir (aromd), ulei esential
de ghimbir (aroma), arome de anason si lapte, apa, Carbomer, parahidroxibenzoat de sodiu metilic, sucraloza.

2. Ambalaj
O cutie contine 14 plicuri.

3. Dozaj si metoda de utilizare

Adulti si adolescenti (12-18 ani): dozajul zilnicd recomandat este sa luati cate un plic dupa doua mese
principale si inainte de culcare cel putin doua saptamani, pana la disparitia simptomelor. Dacé dupa o luna
de utilizare a produsului starea incd persistd, consultati un medic. Aceste doze sunt eficiente pentru

a combate hiperaciditatea gastrica si pentru a preveni refluxul gastroesofagian. Nu depasiti doza sugerata.

4. Efecte secundare
La dozele necesare obtinerii unui efect terapeutic, singurele reactii adverse raportate ar putea fi constipatia
si greata tranzitorie. Daca simptomele persista, consultati medicul.

5. Interactiuni cu suplimente alimentare si cu medicamente

Pentru componentele Algacid Sticks nu sunt cunoscute interactiuni cu suplimentele alimentare. Cu toate
acestea, ca reguld generald, toate medicamentele orale ar trebui sa fie ingerate cel putin cu doua ore
inainte sau doud ore dupa utilizarea Algacid Sticks.

51 Interactiuni medicamentoase

Datoritd naturii sale vascoase, dispozitivul medical poate intarzia sau reduce absorbtia medicamentelor
administrate concomitent. Prin urmare, consultati un medic inainte de a incepe sa utilizati un produs
precum Algacid Sticks, mai ales atunci cand utilizati anticonceptionale. Produsul poate fi asociat fara
contraindicatii cu produse farmacologice, cum ar fi omeprazol, cimetidina sau cisaprida; in aceste cazuri,
este recomandat sa consultati medicul.

6. Depozitare

Pastrati Algacid Sticks intr-un loc uscat si departe de caldura directa sau surse de lumina. Nu folositi daca
cutia este deteriorata. A nu se lasa la indemana copiilor.

Pastrati dispozitivul intre 15°C si 25°C.

7. Avertismente si precautii

Nu folositi la copii sub 12 ani. La adolescenti (12-18 ani) folositi produsul numai dacd este strict necesar si sub
supraveghere medicala. In caz de sarcina sau alaptare, utilizati produsul numai la sfatul medicului. Nu depasiti
doza sugeratd, deoarece cantitatile mai mari pot provoca aparitia constipatiei sau diaree tranzitorie. Produsul
este contraindicat in cazuri de constipatie cronica sau diaree, boli renale sau insuficientd cardiaca cronica. Nu
folositi produsul mai mult de 30 de zile consecutive, daca simptomele persista, consultati medicul. Daca dupa
un timp de utilizare, produsul nu a fost capabil sa reduca simptomele in mod clar, se recomanda sa consultati
un medic. Fiecare plic este de unica folosinta si trebuie deschis doar in momentul utilizarii. Nu luati in caz de
intolerantd la produs. Nu luati in caz de hipersensibilitate cunoscuta la componente.

8. Data expirarii

Nu luati dupa data de expirare imprimata pe ambalaj. Data de expirare se refera la produsul depozitat in
recipientul sau intact.

9. Eliminare

Dispozitivul expirat trebuie gestionat in conformitate cu reglementarile privind gestionarea deseurilor de la
entitatea locala. Nu aruncati in niciun caz produsul sau ambalajul sau in mediu.

Data ultimei revizii: 12/2020
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