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Vaginalni kulicky
Zdravotnicky prostfedek
Névod k pouziti

€ Femtime® Vaginal Ovules

Vagindlne kapsuly
Zdravotnicka pomocka
Névod na pouzitie

Zdravotnicky prostiedek obsahujici sodnou stil kyseliny
hyaluronové, polykarbofil, kyselinu mié¢nou, vitamin E,
kyselinu 18-beta-glycyrrhetinovou, ¢ajovnikovy olej (tea tree),
fosfatidylcholin, polosyntetické triglyceridy.

Popis:

Dr. Max Femtime® Vaginal Ovules jsou zdravotnicky
prostredek, ktery pomaha udrzovat pfirozenou obranyschopnost
vaginy a usnadriuje obnovu vagindini mikrofléry; obsahuji
kyselinu hyaluronovou a kyselinu mié¢nou, které pomahaji
odstranit pfiznaky zplsobené nevyvdzenou hydrataci a/nebo
nevhodnym pH v pochvé.

Kyselina hyaluronova ve formé sodné soli v davce

10 mg/kulicka vykazuje hydratacni a lubrikacni tcinek pfi suchosti
vaginalni sliznice, pfispiva k obnové piirozeného a komfortniho
posevniho prostredi.

Kyselina mlécnd, bézné se vyskytujici v pochvé, podporuje
okamZitou korekci pH a usnadriuje pfirozenou regeneraci
citlivého vulvovagindiniho ekosystému.

Polykarbofil interaguijici s vagindlnim hlenem miize trvale

uvolfiovat vodikové ionty pfispivajici ke snizeni pH posevniho
prostredi.

Indikace:

Dr. Max Femtime® Vaginal Ovules jsou uzite¢né pfi prevenci

i 1écbé suchosti vaginaini sliznice nespecifického charakteru a pfi
atrofické vaginitidé. Soubé&zné pomdhd i v piipadé podrdzdéni,
paleni a svédéni v pochvé a u vagindlnich potizi infek¢niho

véku, pfi menopauze nebo perimenopauze. Produkt je
kompatibilni' s kondomy.

Déavkovani:

Vlozte 1 kulicku do pochvy — optimdIné vecer pred spanim po

dobu 5-7 dni po skonceni menstruace nebo podle doporuceni

|ékare.

Zpuisob pouZiti:

1) Pofddné umyjte oblast pochvy pred aplikaci kulicky (idedlné
kombinuijte oboji — vnitini vyplach i vnéjsi omyti);

2) Peclivé si umyjte ruce a vyjméte 1kulicku z blistru;

3) Jemné zavedte kulicku hluboko do pochvy, nejlépe v poloze
na zddech, aby nedoslo k vyklouznuti kulicky ven.

Skladovaci podminky:

Uchovavejte v fadné uzavieném obalu na suchém misté,
pfi teploté od 5 °C do 25 °C, mimo zdroj svétla a tepla.

Mozné nezadouci tcinky:
Moznd precitlivélost na jakoukoli slozku pipravku.

Upozornéni:

Uchovdvejte mimo dohled a dosah déti. Nepolykejte.
Nepouzivejte, pokud byl obal dfive otevien nebo poskozen.
NepouZivejte produkt po uplynuti doby pouZitelnosti. Datum
exspirace se vztahuje na neotevieny a spravné skladovany
produkt. Nepouzivejte produkt v pripadé vagindlnich Iézi

a poranéniv pochve. V pfipadé soucasného poufZiti s jinymi
terapiemi, at uz s Iéky nebo zdravotnickymi prostedky, byste

se méli poradit se svym Iékarem. Nepouzivejte produkt béhem
menstruace. Neprekracujte doporucené davkovéni, pokud lékaF
neurdi jinak. Nékdy, zejména po delsi dobé pouzivani, mize dojit
k precitlivélosti. V takovém pripadé ukoncete lécbu a vyhledejte
Iékare, abyste zahajili sprévnou terapii. Je dilezité informovat
lékare nebo lékarnika o jakychkoli nezadoucich dcincich, které
nebyly uvedeny v ndvodu k pouziti. Nepouzivejte tento produkt
déle nez 30 po sobé jdoucich dn(.

Preventivni opatreni:

Béhem téhotenstvi, kojeni a pfi pouZiti u déti musf byt pouzivani
Cipki omezeno, pouze pokud je to nezbytné nutné a pod pimou
kontrolou vaseho Iékare. V pfipadé neporusené panenské

blany se pfed prvnim pouZitim poradte se svym gynekologem

0 konkrétnim zpiisobu pouziti. Jedna se o pipravek pro
jednorazové poutziti. V piipadé nahodného vypadnuti kulicky

z pochvy ji znovu nepouzivejte.

Baleni:

Krabicka se dvéma blistry obsahujicimi 5 kuli¢ek
(10 kulicek/baleni), 2 g/kulicka.

Datum posledni revize: 03/2025

Zdravotnicka pomdcka obsahuijtica sodnu sol kyseliny
hyalurénovej, polykarbofil, kyselinu mlie¢nu, vitamin E, kyselinu
18-beta-glycerrhitinov, olej z ¢ajovnika, fosfatidylcholin,
polosyntetickeé triglyceridy.

Popis:

Dr. Max Femtime® Vaginal Ovules je zdravotnicka pomdcka,
ktord umoziiuje zachovat prirodzent obranyschopnost vaginy
a urychlit obnovenie vaginalnej mikrofldry. Vd'aka obsahu
kyseliny hyalurénovej a kyseliny mliecnej poméaha odstranit
priznaky sposobené nevyvazenou vaginalnou hydrataciou
alalebo nevhodnym pH v posve.

Kyselina hyalurénova sa v pripravku nachadza vo forme sodnej
soli v koncentracii 10 mg/kapsula, ktora zaistuje hydratacny

a lubrikacny tcinok proti vagindlnej suchosti.

Kyselina mliecna, ktora je v prostredi vaginy bezne pritomnd,
zaistuje okamzitti korekciu pH a urychl'uje prirodzend obnovu
chulostivého vagindineho prostredia.

Polykarbofil, ktory interaguje s vagindinym hlienom, moze
uvoltiovat vodikové idny, ktoré prispievajti k znizeniu pH vo
vaginalnom prostredi.

Indikacie:

Dr. Max Femtime® Vaginal Ovules sa pouZivaji pri prevencii
a liecbe vagindlnej suchosti nespecifického charakteru

a v pripade atrofickej vaginitidy. Pouzivaju sa v pripade
podrazdenia, palenia, svrbenia a vagindlnych portch infekénej
a zdpalovej povahy. Indikované u Zien v reprodukénom veku,
menopauze i perimenopauze. Viyrobok mozno pouzivat sti¢asne
s kondémami.

Dévkovanie:

Zavedte 1kapsulu denne do vaginy — najlepsie vecer pred
spanim — pocas 5 — 7 dni po ukonceni menstruacného cyklu
alebo podfa rady lekdra.

Sposob poutzitia:

1) Pred aplikdciou si riadne umyte oblast vaginy (idedine
prevedte oplach vonkajsich aj vnitornych rodidiel);

2) Riadne si umyte ruky a vyberte kapsulu;

3) Kapsulu zavedte o najhibsie do vaginy, idedlne pri tom lezte,
aby sa zabrdnilo jej vypadnutiu.

Sposob skladovania:

Balenie skladujte uzatvorené na suchom mieste, mimo zdroja
svetla alebo tepla. Teplota miestnosti by mala byt medzi 5 °C
a25°C.

Vedlajsie tcinky:
Moznd precitlivenost na akuikolvek zlozku pripravku.

Upozornenie:

Udrziavajte mimo dosahu detf. Neprehitajte. Nepouzivaite, ak
je obal otvoreny alebo poskodeny. Pripravok nepouZzivajte po
uplynuti lehoty pouZitelnosti. Détum trvanlivosti sa vztahuje

na neotvoreny a spravne skladovany produkt. Nepouzivajte

v pripade akychkolvek poraneni'v oblasti vaginy. Pri si¢asnej
lie¢be inymi liekmi alebo zdravotnickymi pomdckami sa pred
pouzitim porad'te so svojim oSetrujticim lekdrom. Nepouzivajte
v obdobi menstrudcie. Bez porady s lekarom neprekracujte
odporti¢ané dévkovanie. Dlhodobé pouzivanie moze viest

k precitlivenosti. Ak sa tak stane, prestarite s liecbou a poradte
sa so svojim lekarom. O akychkolvek vedrajsich dcinkoch, ktoré
nie st zmienené v tomto pribalovom letdku, informujte svojho
lekdra alebo lekdrnika. Nepouzivajte dlhsie ako 30 po sebe
idtcich dni.

Preventivne opatrenia:

U tehotnych a dojciacich Zien a deti sa kapsuly pouzivaju iba

v nevyhnutnych pripadoch a pod lekarskym dohladom. V pripade
neporusenej panenskej blany sa o konkrétnych podmienkach
pouZivania poradte so svojim gynekolégom. Na jednorazové
poutzitie. V pripade nahodného vypadnutia kapsuly ju znovu
nepouzivajte.

Balenie:

Balenie s dvomi blistrami obsahujticimi 5 vagindlnych kapstl
(10 kapsdl/balenie) 2 g/kapsula.

Dé&tum poslednej revizie: 03/2025
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@ Femtime® Vaginal Ovules

Globulki dopochwowe
Wyréb medyczny
Instrukcje uzywania

@ Femtime® Vaginal Ovules

Ovule vaginale
Dispozitiv medical
Instructiuni de utilizare

Wyréb medyczny na bazie soli sodowej kwasu hialuronowego,
polikarbofilu, kwasu mlekowego, witaminy E, kwasu
18-beta-glicyretynowego, olejku z drzewa herbacianego,
fosfatydylocholiny, pétsyntetycznych trojglicerydow.

Charakterystyka:

Dr. Max Femtime® Vaginal Ovules to wyréb medyczny, ktéry
wspomaga utrzymanie naturalnych mechanizméw obronnych
pochwy i utatwia przywrdcenie flory pochwowej; zawartos¢
kwasu hialuronowego i kwasu mlekowego pomaga usunac¢
objawy spowodowane nieréwnomiernym nawilzeniem pochwy i/
lub pH pochwy.

Kwas hialuronowy w postaci soli sodowej w dawce

10 mg/globulke dziata nawilzajaco i powlekajaco,
przeciwdziatajac suchosci pochwy, przyczynia sie do
przywrdcenia naturalnego i komfortowego Srodowiska pochwy.

Kwas mlekowy zwykle obecny w pochwie sprzyja
natychmiastowemu unormowaniu pH i utatwia naturalng
odbudowe delikatnego ekosystemu sromowo-pochwowego.

Polikarbofil, oddziatujgcy ze sluzem w pochwie, moze w sposéb
staty uwalniac jony H+, przyczyniajac sie do obnizenia pH
srodowiska pochwy.

Wskazania:

Dr. Max Femtime® Vaginal Ovules sg przydatne

w zapobieganiu i leczeniu suchosci pochwy o niespecyficznym
charakterze oraz w przypadku zanikowego zapalenia pochwy.
Srodek pomocniczy w przypadku podraznienia, pieczenia

i swedzenia pochwy i zaburzeniach pochwy o charakterze
zakaznym i zapalnym. Wskazany u kobiet w wieku rozrodczym,
menopauzalnym, a takze w okresie okotomenopauzalnym.
Produkt jest kompatybilny z prezerwatywami.

Dawkowanie:

Zaaplikowac 1 globulke/dziert do pochwy - najlepiej wieczorem,
przed snem - na 5-7 dni po zakoriczeniu miesigczki lub zgodnie
z zaleceniami lekarza.

Sposéb uzywania:

1) Nalezy doktadnie umy¢ pochwe i jej okolice przed aplikacja
(najlepiej przez mycie zewnetrzne pochwy, jak i jej irygacje);

2) Dokfadnie umy¢ rece przed otwarciem blistra i wyjac
pojedyncza globulke;

3) Delikatnie wsunac globulke do pochwy, najlepiej w pozycji
lezgcej, unikajac przypadkowego wysunigcia sig globulki
z pochwy.

Warunki przechowywania:

Przechowywac w szczelnie zamknigtym opakowaniu, w suchym
miejscu, w temperaturze od 5°C do 25°C, z dala od Zrédet
Swiatta i ciepta.

Dziatania niepozadane:
Znana nadwrazliwos¢ na ktdrykolwiek ze sktadnikow.

Ostrzezenia:

Przechowywac w miejscu niedostepnym i niewidocznym dla
dzieci. Nie potykac. Nie stosowac, jesli opakowanie ma Slady
wczesniejszego otwierania lub jest uszkodzone. Nie stosowac
produktu po uptywie terminu waznosci. Termin waznosci odnosi
sie do nieotwartego i wiasciwie przechowywanego produktu.
Nie stosowac produktu w przypadku zmian i ran w pochwie.

W przypadku jednoczesnego stosowania z innymi terapiami,
lekami badZ wyrobami medycznymi, nalezy skonsultowac sie

z lekarzem. Nie stosowac produktu podczas menstruacji. Nie
przekraczac sugerowanej dawki bez konsultacji z lekarzem.
Stosowanie - szczegdlnie kiedy przedtuzone - moze prowadzi¢
do przypadkéw uwrazliwienia. Jesli taka sytuacja ma miejsce,
nalezy zaprzestac stosowania i skonsultowac sie z lekarzem

w celu rozpoczecia odpowiedniego leczenia. Wazne jest, aby
poinformowac lekarza lub farmaceute o wszelkich dziataniach
niepozadanych, ktérych nie odnotowano w ulotce dla pacjenta.
Nie stosowac produktu dtuzej niz przez 30 kolejnych dni.

Srodki ostroznosci dotyczace stosowania:

W czasie cigzy, laktacji oraz u dzieci, stosowanie globulek

musi by¢ ograniczone wytgcznie jesli istnieje bezwzgledne
wskazanie oraz pod bezposrednig kontrolg lekarza. W przypadku
nienaruszonej btony dziewiczej przed zastosowaniem

nalezy skonsultowac sie z ginekologiem w celu uzyskania
szczegGtowych warunkdw stosowania. Wyréb jednokrotnego
zastosowania. W razie przypadkowego wysuniecia sie globulki

z pochwy, nie nalezy ponownie uzywac tej globulki.

Opakowanie:

Kartonik zawierajacy dwa blistry, po 5 globulek dopochwowych
kazdy (10 globulek/opakowanie),
2g/globulka.

Data ostatniej rewizji: 03/2025

Dispozitiv medical pe baza de acid hialuronic sub forma de sare
de sodiu, policarbofil, acid lactic, vitamina E, acid 18-beta-
gliciretinic, ulei de arbore de ceai, fosfatidilcoling, si trigliceride
semisintetice.

Descriere:

Dr. Max Femtime® Vaginal Ovules este un dispozitiv medical
care ajutd la mentinerea mecanismelor naturale de aparare

ale vaginului si faciliteaza refacerea florei vaginale; datorita
continutului de acid hialuronic si acid lactic, ajuta la combaterea
simptomelor datorate dezechilibrelor de hidratare vaginald si/sau
pH-ului vaginal.

Acidul hialuronic in forma sa de sare de sodiu in cantitate de
10 mg/ovul exercitd o actiune hidratanta si lubrifianta impotriva
uscaciunii vaginale, contribuind la refacerea mediului vaginal
natural si confortabil.

Acidul lactic, prezent in mod normal la nivelul vaginului,
favorizeaza corectia imediata a pH-ului si faciliteaza refacerea
naturala a ecosistemului vulvo-vaginal delicat.

Policarbofilul care interactioneaza cu mucusul vaginal poate
elibera in mod constant ioni de hidrogen, contribuind la
reducerea pH-ului mediului vaginal.

Indicatii:

Dr. Max Femtime® Vaginal Ovules sunt utile in preventia si
tratamentul uscaciunii vaginale de natura nespecifica si in cazul
vaginitei atrofice. Coadjuvant in cazul iritatiilor, senzatiilor de
arsuri si mancarimi la nivel vaginal siin tulburdrile vaginale de
natura infectioasd si inflamatorie. Indicat pentru femeile aflate
la varsta fertila, la menopauza, precum si la perimenopauza.
Produsul este compatibil cu prezervativele.

Doza:

Introduceti in vagin 1 ovul/zi — preferabil seara, inainte de
culcare —timp de 5-7 zile dupa sfarsitul menstruatiei sau conform
sfaturilor medicului.

Mod de utilizare:

1) Spalati bine regiunea vaginala inaintea aplicarii (preferabil
cu un gel pentru igiend intima, extern si intern);

2) Spalati-va bine pe maini inainte de a deschide blisterul
si extrageti un singur ovul;

3) Introduceti usor ovulul adanc in vagin, preferabil in pozitie
culcat, evitand iesirea accidentala a ovulului din vagin.

Conditii de depozitare:

Depozitati ambalajul bine inchis intr-un loc uscat, intre 5 °C
si 25 °C, departe de surse de lumina si caldura.

Reactii adverse:
Hipersensibilitate cunoscuta la oricare dintre ingrediente.

Atentionari:

Anu se lasa la indemana si vederea copiilor. A nu se inghiti.
Anu se utiliza daca ambalajul a fost deschis sau deteriorat. A nu
se utiliza dupa data expirarii. Data expirarii se refera la produsul
nedeschis si depozitat in mod corespunzator. A nu se utiliza

in caz de leziuni si rani vaginale. in cazul utilizarii concomitente
cu alte tratamente, fie cu medicamente, fie cu dispozitive
medicale, trebuie sa consultati medicul. A nu se utiliza in timpul
menstruatiei. A nu se depasi doza recomandata fard consultarea
medicului. Utilizarea, mai ales prelungita, poate duce la. In acest
caz, opriti tratamentul si consultati medicul pentru a initia un
tratament corespunzator. Este important sa informati medicul
sau farmacistul cu privire la orice reactii nedorite care nu sunt
raportate in acest prospect. Nu utilizati produsul mai mult

de 30 de zile consecutive.

Precautii:

in timpul sarcinii, alaptarii siin cazul copiilor, utilizarea ovulelor
trebuie limitata la strictul necesar si trebuie realizatd numai sub
supravegherea directa a medicului. In cazul himenului intact,
inainte de utilizare consultati ginecologul pentru conditii specifice
de utilizare. Dispozitiv pentru utilizare unica. In cazul iesirii
accidentale a ovulului din vagin, nu refolositi ovulul.

Ambalaj:

Cutie cu doua blistere continand 5 ovule vaginale fiecare
(10 ovule/ambalaj) 2 g/ovul.

Data ultimei revizii: 03/2025
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