Dr.Max Thermoplaster
Névod k pouiti
Pas s hirejivymi viozkami
Snadnd a rychla pomoc pro zmiméni bolesti kloubi a svald, pfi
svalové horecce, ztuhlosti a natazeni svald, pii bolestech zad amen-
struacnich potizich.
- Samozahfivaci.
- Dlouhotrvajici, rovnomeémé a prijemné teplo trvajici az 12 hodin.
- Piisobi do hloubky a relaxacné.
Obsahuje:
- Pas: 1ks (Ize pouzit opakované).
- Hrejivou vlozku: 4ks (cca 13x9,5 cm) k jednordzovému pouZiti.

Ipiisob poutiti:

Ocistéte a osuste pokozku na misté pouZiti. Rukama (nikoli
nozem i nlizkami) oteviete vzduchotésné baleni 2 hiejivych
vlozek a vyjméte je z obalu. Do kazdé kapsy pasu vloZte jed-
nu vlozku. Pilozte pas a zafixujte ho hiejivymi plochami na
bolestivém misté tak, Ze uzaviete zapinani. Pas Ize pomoci
suchého zipu prispisobit vSem velikostem - od S do XL.

K zahfivani dochdzi postupné. Po cca 30 mintach je dosazeno
maximalni teploty, ktera vydrzi minimélné 12 hodin. Teplo
se aktivuje pomoci vzduchu, proto by se vzduchotésné baleni
mélo rozbalit bezprostredné pred pouzitim. Po poufiti vyjméte
hrejivé vozky a uchovejte pés pro dalsi pouziti.

Bezpecnostni opateni:

- Pokud mate cukrovku, obéhové potize, srdecni
onemocnéni, revmatoidni artritidu, nervové posko-
zeni nebo jste téhotna, zkonzultujte pouiti hrejivého
pasu s lékarem.

- Pds je urcen k vnéjsimu pouZiti.

- Uchovévejte mimo dosah déti a domécich mazlick.

- Odstrarite pés, je-li teplota nepfijemna.

- Hrejivé viozky uvnitf pésu jsou urceny pouze k jednordzovému
pouiti.

- Obsah baleni miize byt pii spolknuti nebo primém kontaktu
s pokozkou kodlivy. Pfi nedmysiném pofitf obsahu, kontaktu
s pokozkou nebo ocima produkt odstrarite, vyplachnéte zasa-
Zenou oblast vodou a vyhledejte Iékafskou pomoc.

- Pokud se po aplikaci objevi na pokozce lehké zarudnuti, coz je
normalni, nechte ho pred dalSim pouzitim nejprve odeznit.

- 0d 55 let stoupa citlivost pokozky. Pés by se proto mél apliko-
vat na tenky odév.

- Skladujte pri pokojové teploté.

- Respektujte datum minimdlni trvanlivosti uvedené na obalu.

- Likvidujte spolu s béznym odpadem.

Upozoméni:
Pri nespravném poufiti miiZe i pfi nizké teploté dojit
k popaleninam. Ridte se proto ndvodem k poutiti a kontrolujte

aplikaci v pravidelnych intervalech. Nevytvarejte na pas nadmér-
ny tlak. Okamzité preruste aplikadi, je-li Vém nepifjiemné horko,
tvori-li se Vdm vyrazka nebo se necitite dobe. Osoby, které si pas
nemohou samy sundat, napF starsi nebo postizené osoby, by mély
bytbéhem aplikace pedlivé sledovany. Prestarite ps pouzivata ob-
ratte se na svého Iékare, pokud se po tydnu Viase bolest nezlepsi.

Nepouzivejte:

- Délenez 12 hodinv pribéhu 24 hodin.

- U détimladsich 12 let.

- Na misté se zanétem, pohmozdéninami, zarudnutim,
otokem, modfinami a na podrazdénou a poskozenou kizi.

- Namisté, kde necitite teplo.

- Vkombinaci s 1écivymi a kosmetickymi krémy, které se nandsi
na pokozku.

- NepouZivejte pfi omezené teplotni citlivosti, pfi arteridlnich
poruchach prokrveni a Raynaudové syndromu.

- Pokud i dand osoba nemiize produkt sama sundat.

- Je-li produkt poskozeny.

- Vespanku.

- Pfimagnetické rezonandi.

Pas nikdy:
- Nestiihejte, netrhejte, nepalte, nemackejte.
- Nezahfivejte v mikrovinné troubé nebo s pomoci jinych tepel-
nych zdroji.
- Nedavejte do kontaktu s vodou nebo jinymi tekutinami.

Obsazené latky:
Zelezo, voda, kiemelina, aktivni uhli, chlorid sodny
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Zdravotnicky prostredek.

Dr.Max Thermoplaster
H4 Navod na pouzitie
Névod na pouZitie si, prosim, pozome preditajte a uschovajte!
Pas s hrejivymi viozkami )
Jednoduchd a rychla pomoc na zmiemenie bolesti kibov a svalov,
pri svalovej horticke, stuhnutosti a natiahnuti svalov, pri bolestiach
chrbta a menstruacnych tazkostiach.
- Samozahrievacia.
- Dihotrvajlice, rovnomerné a prijemné teplo trvajice az 12 hodin.
- Posobi do hibky a relaxacne.
Obsahuje:
- Pas: 1ks (mozno pouzit opakovane).
- Hrejivd vlozZku: 4 ks (cca 13 x 9,5 cm) na jednorazové
pouZitie.

Spasob poutzitia:

V bolestivej oblasti ocistite a osuste pokozku. Rukami (nie nozom
¢inoznicami) otvorte vzduchotesné balenie a vyberte zneho hre-
jivti vozku. Do kazdého vrecka pésu vlozte jednu viozku. Prilozte
pés a zafixujte ho hrejivymi plochami na bolestivom mieste tak,
Ze zavrite zapinanie. Pés mdzete pomocou suchého zipsu prispo-
sobit roznym velkostiam - od S do XL.

K zahrievaniu dochédza postupne. Po cca 30 minditach sa dosiahne
maximélna teplota, ktord vydrzi minimalne 12 hodin. Teplo sa ak-
tivuje pomocou vzduchu, preto by sa vzduchotesné balenie malo
rozhalit bezprostredne pred pouzitim Po pouZiti vyberte hrejivé
podlozky a uschovajte pas na dalsie pouzitie.

Bezpecnostné opatrenia:

- Ak mate cukrovku, tazkosti s krvnym obehom, srd-
cové ochorenie, reumatoidni artritidu, nervové
poskodenie alebo ste tehotna, poradte sa pred pou-
Zitim pasu s lekarom.

- Pds je ureny na vonkajsie pouZitie.

- Uschovavajte mimo dosahu deti a domdcich zvierat.

- Odstrafite pds, ak vdm je teplota neprijemnd.

- Hrejivéviozky vovnitri pdsu st urcenéiba najednorazové pouZitie.

- Obsah balenia maze byt pri prehltnuti alebo priamom kontak-
te's pokozkou Skodlivy. Pri netimyselnom pozitf obsahu, kon-
takte s pokozkou alebo ocami produkt odstrdrite, vypldchnite
zasiahnutti oblast vodou a vyhladajte lekérsku pomoc.

- Pokial'sa po aplikécii objavi na pokozke lahké zacervenanie, co
je bezny jav, nechajte ho pred dalsim pouZitim najprv odzniet.

- 0d 55 rokov sa zvy3uje citlivost pokozky. Pés by sa preto mal
aplikovat na tenky odev.

- Skladujte priizbovej teplote.

- ReSpektujte détum spotreby uvedeny na obale.

- Likvidujte spolu s beznym odpadom.

Upozornenie:
Pri nespravnom pouziti moZe aj pri nizkej teplote ddjst
k popaleninam. Riadte sa preto ndvodom na pouzitie a kontrolujte

aplikaciu v pravidelnych intervaloch. Nevytvdrajte na pas nadmemy
tlak. Ak je vam neprilemne hortico, ak sa vam tvori vyrézka alebo sa
necitite dobre, prestarnite pas pouzivat. Osoby, ktoré si ps nemdzu sami
Zloit, napr. starsie alebo postihnuté osoby, by mali byt pocas aplikécie
starostlivo sledované. Prestarite pas pouzivat a obrdtte sa na svojho
lekdra, pokial'sa po tyZdni vasa bolest nezlepsi.

NepouZivajte:

- DIhsie nez 12 hodin pocas diia (24 hodin).

- U deti mladich ako 12 rokov.

- Na mieste so zapalom, pomliazdeninami, zacervenanim,
opuchom, modrinami a na podrazdenej a poskodenej
pokozke.

- Namieste, kde necitite teplo.

- V kombinécii s lie¢ivymi a kozmetickymi krémami, ktoré sa
nansajd na pokozku.

- NepouZivajte pri obmedzenej teplotnej citlivosti, pri arterial-
nych poruchdch prekrvenia a Raynaudovom syndréme.

- Aksi dand osoba neméze produkt sama zlozit.

- Akje produkt poskodeny.

- Vspanku.

- Pri magnetickej rezonancii.

Pas nikdy:
- Nestrihajte, netrhajte, nepalte, nehnette, nekrcte;
- Neohrievajte v mikrovinnej riire alebo pomocou inych vonka-
jsich vplyvov;
- Nevystavujte kontaktu s vodou alebo inymi tekutinami

Zlozenie:
Zelezo, voda, kremelina, aktivne uhlie, chlorid sodny
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