
Oční sprej
CZ  Návod k použití

Dr. Max Oční sprej je sterilní solný roztok s fyziologickým pH k očnímu 
a periokulárnímu použití.
Dr. Max Oční sprej prokazatelně napomáhá odstraňování periokulárních 
a očních sekretů u novorozenců, od prvních dnů života, kojenců a dětí (od 
narození do 6 let). Přípravek mohou používat také děti starší 6 let, mladiství, 
dospělí a starší lidé, a to i v případě, že mají nasazené kontaktní čočky.
Dr. Max Oční sprej působí podáním očního roztoku a následným změkčením 
a odplavením sekretů, které se nachází na povrchu oka, ve spojivkové klenbě 
a na okrajích víčka.
Dr. Max Oční sprej má ředicí, dekongescenční a hydratační účinek a zvyšuje 
objem slzného filmu.
Dr. Max Oční sprej obsahuje vodné destiláty (hydroláty) z třapatkovky bledé 
a ze světlíku lékařského, které díky svým hydratačním účinkům přispívají 
ke zvlhčujícímu působení přípravku.
Dr. Max Oční sprej je kompatibilní s měkkými kontaktními čočkami.
URČENÝ ÚČEL
Dr. Max Oční sprej je určen k odstranění periokulárních a očních sekretů 
u novorozenců, od prvních dnů života, kojenců a dětí (od narození do 6 let). 
Přípravek mohou používat také děti starší 6 let, mladiství, dospělí a starší 
osoby (tj. osoby starší 65 let).
Dr. Max Oční sprej je také určen ke zklidnění drobných očních potíží.
INDIKACE
Dr. Max Oční sprej je indikován:
• �Ke každodennímu čištění očních víček a očí novorozenců, kojenců a dětí 

a k čištění očí při novorozenecké konjunktivitidě.
• �Pro snazší odstranění očních sekretů nebo zbytků nečistot způsobených 

zahuštěním hlenu nebo faktory životního prostředí, jako jsou prach, pyl, 
alergeny nebo soli.

• �Pro snazší odstranění očních a periokulárních sekretů vznikajících 
v důsledku zánětu očí nebo očních víček (blefaritidy).

• �K odstranění hnisavých sekretů a k ředění slzného filmu v případě stenózy 
slzných kanálků (časté u novorozenců).

• �Ke kontrole mikrobiologické zátěže obvázaného oka v případě amblyopie, 
díky zvýšení objemu slz a následnému zředění mikroorganismů. Během 
léčby se přípravek podává v intervalu mezi dvěma převazy a ke zvlhčení 
oka při nošení kontaktních čoček.

Dr. Max Oční sprej je také indikován pro:
• �Zmírnění nepříjemných pocitů v očích a zarudnutí spojivek způsobené 

klimatickými podmínkami, jako je vítr, nadměrné teplo nebo nadměrné 
vystavení slunečnímu záření.

• �Zmírnění očních potíží způsobených sezónními alergiemi a různými formami 
alergické konjunktivitidy.

• �Zmírnění pocitu pálení, nepohodlí nebo svědění očí v případě suchého oka 
způsobeného faktory životního prostředí.

• �Snížení pocitu suchého oka/cizího tělesa po farmakologické léčbě.
Dr. Max Oční sprej lze používat i několikrát denně.
SLOŽENÍ
Chlorid sodný (0,82 %), vitamin E TPGS, hydrolát z třapatkovky bledé 
(Echinacea pallida), hydrolát ze světlíku lékařského (Euphrasia officinalis), 
heptahydrát síranu zinečnatého, monohydrát kyseliny citronové, tribazický 
dihydrát citronanu sodného, voda na injekci (WFI).
ZPŮSOB POUŽITÍ
• �Před použitím si pečlivě umyjte a osušte ruce.
• �Uchopte lahvičku tak, aby prst, který používáte ke stlačení rozprašovače 

(ukazováček nebo palec), byl správně umístěn na rozprašovači a nezakrýval 
rozprašovací otvor.

• ��Držte lahvičku svisle a silně stlačte rozprašovač, aby se roztok rozprášil.
• ��V případě přímé aplikace do oka stříkejte ze vzdálenosti asi 10 cm od oka.
• �Před první aplikací přípravku několikrát stlačte rozprašovač, dokud nedojde 

k pravidelnému rozstřiku přípravku.
• �V případě skladování při teplotách pod 15 °C a při použití u dětí, držte 

lahvičku před použitím chvíli v ruce, aby se zahřála a dítě nebylo vystaveno 
nepříjemnému pocitu chladu.

• �Přípravek používejte následujícím způsobem:
	 - �Pro výplach očí namísto běžných navlhčených či namočených 

ubrousků: aplikujte 1 nebo 2 vstřiky roztoku na sterilní gázu a použijte 
ji k okamžitému a jemnému očištění oblasti okolo očí, čímž odstraníte 
veškeré sekrety. Vyvarujte se silnému tření. Zaschlé sekrety změkčujte 
namočenou gázou, dokud je nebudete schopni odstranit. Na každé oko 
použijte jinou gázu.

	 - �Pro výplach očí: aplikujte 1 nebo 2 vstřiky přípravku do každého oka, 
otevřeného či zavřeného:

		  a. �aplikace do otevřeného oka, kdy mrkání způsobené zvětšením 
objemu slzné tekutiny umožňuje přípravku omýt povrch oka 
a společně s přebytkem tekutiny odstranit cizí částice;

		  b. �aplikace do zavřeného oka, kdy se tekutina, která zůstane zachycená 
v okraji víčka, díky mrkání dostane do styku s povrchem oka, čímž 
zvětší objem slzné tekutiny a přípravek tak společně s přebytkem 
tekutiny z povrchu oka smyje cizí částice.

	 - �Ke zmírnění nepříjemných pocitů nebo zarudnutí: aplikujte 1 nebo 
2 vstřiky přípravku do každého oka.

• �Po prvním otevření lze obsah lahvičky používat opakovaně po dobu 
3 měsíců.

UPOZORNĚNÍ A PREVENTIVNÍ OPATŘENÍ
• Přípravek je určen pouze pro oftalmologické nebo periokulární použití.
• Určeno k použití jednou osobou.
• �Nepoužívejte přípravek, pokud je lahvička poškozená nebo není při prvním 

otevření dokonale uzavřená.
• ��Během používání se nedotýkejte rozprašovacím otvorem očí ani jiných 

povrchů.
• �Nepoužívejte přípravek po uplynutí data použitelnosti uvedeného na obalu.
• �V případě výskytu nežádoucích účinků během užívání přerušte léčbu 

a poraďte se s lékařem.
• �Nepoužívejte přípravek v případě nesnášenlivosti kterékoliv jeho složky 

a/nebo rostlin z čeledi hvězdnicovitých (Asteraceae) a/nebo zárazovitých 
(Orobanchaceae).

• �Nejsou hlášeny žádné interakce s léky nebo jinými očními kapkami, mezi 
aplikacemi jakýchkoli jiných očních kapek však ponechte interval alespoň 
15 minut.

• �Přípravek zlikvidujte v souladu s místními předpisy pro nakládání s odpady.
• Uchovávejte mimo dosah dětí.
• �Pokud jste těhotná nebo kojíte, poraďte se před použitím tohoto přípravku 

se svým lékařem. 
• Pouze pro vnější použití, nepolykejte.
• �Nemanipulujte s lahvičkou a jejími mechanismy, ani je nepoškozujte.
• �Dr. Max Oční sprej nenahrazuje žádnou lékovou terapii předepsanou 

vaším lékařem.
• �Případnou závažnou nežádoucí příhodu nahlaste výrobci a příslušnému 

úřadu členského státu, ve kterém se nacházíte.
NEŽÁDOUCÍ ÚČINKY
Dosud nejsou známy žádné nežádoucí vedlejší účinky.
SKLADOVACÍ PODMÍNKY
Uchovávejte přípravek v suchu při teplotě od 2 °C do 30 °C a chraňte jej před 
přímým teplem a slunečním zářením.
Po prvním otevření lze obsah používat opakovaně po dobu 3 měsíců.
BALENÍ
Jedna lahvička o objemu 10 ml s rozprašovačem obsahující sterilní roztok bez 
konzervačních látek.
DATUM POUŽITELNOSTI
U neotevřeného balení nepřekračujte datum použitelnosti uvedené na obalu.
Datum poslední revize: 02.01 z 10/2022
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Očný sprej
SK  Návod na použitie

Dr. Max Očný sprej je sterilný soľný roztok s fyziologickým pH na očné 
a periokulárne použitie.
Dr. Max Očný sprej preukázateľne pomáha odstraňovať periokulárne a očné 
sekréty u novorodencov, od prvých dní života, u dojčiat a detí (od narodenia 
do 6 rokov). Prípravok môžu používať aj deti staršie ako 6 rokov, mladiství, 
dospelí a starší ľudia, a to aj v prípade, že majú nasadené kontaktné šošovky.
Dr. Max Očný sprej pôsobí podaním očného roztoku a následným 
zmäkčením a odplavením sekrétov, ktoré sa nachádzajú na povrchu oka, 
v spojovkovej klenbe a na okrajoch viečka. 
Dr. Max Očný sprej má riediaci, dekongestívny a hydratačný účinok 
a zvyšuje objem slzného filmu.
Dr. Max Očný sprej obsahuje vodné destiláty (hydroláty) z echinacey bledej 
a z očianky lekárskej, ktoré vďaka svojim hydratačným účinkom prispievajú 
ku zvlhčujúcemu pôsobeniu prípravku.
Dr. Max Očný sprej je kompatibilný s mäkkými kontaktnými šošovkami.
ÚČEL URČENIA
• �Dr. Max Očný sprej je určený na odstránenie periokulárnych a očných 

sekrétov u novorodencov, od prvých dní života, u dojčiat a detí (od 
narodenia do 6 rokov). Prípravok môžu používať aj deti staršie ako 6 rokov, 
mladiství, dospelí a staršie osoby (t. j. osoby staršie ako 65 rokov).

• Dr. Max Očný sprej je určený aj na upokojenie drobných očných ťažkostí.
INDIKÁCIE
Dr. Max Očný sprej je indikovaný:
• �Na každodenné čistenie očných viečok a očí novorodencov, dojčiat a detí 

a na čistenie očí pri novorodeneckej konjunktivitíde.
• �Na jednoduchšie odstránenie očných sekrétov alebo zvyškov nečistôt 

spôsobených zahustením hlienu alebo faktormi životného prostredia, 
ako sú prach, peľ, alergény alebo soli.

• �Na ľahšie odstránenie očných a periokulárnych sekrétov vznikajúcich 
v dôsledku zápalu očí alebo očných viečok (blefaritídy).

• �Na odstránenie hnisavých sekrétov a riedenie slzného filmu v prípade 
stenózy slzných kanálikov (časté u novorodencov).

• �Na kontrolu mikrobiologickej záťaže obviazaného oka v prípade amblyopie 
vďaka zvýšeniu objemu sĺz a následnému zriedeniu mikroorganizmov. 
Počas liečby sa prípravok instiluje v intervale medzi dvomi preväzmi 
a na zvlhčenie oka pri nosení kontaktných šošoviek.

Dr. Max Očný sprej je indikovaný aj na:
• �Zmiernenie nepríjemných pocitov v očiach a začervenania spojiviek 

spôsobeného klimatickými podmienkami, ako je vietor, nadmerné teplo 
alebo nadmerné vystavenie slnečnému žiareniu.

• �Zmiernenie očných ťažkostí spôsobených sezónnymi alergiami a rôznymi 
formami alergickej konjunktivitídy.

• �Zmiernenie pocitu pálenia, nepohodlia alebo svrbenia očí v dôsledku 
suchého oka spôsobeného faktormi životného prostredia.

• �Na zmiernenie pocitu suchého oka/pocitu cudzieho telesa po 
farmakologickej liečbe.

Dr. Max Očný sprej možno používať aj niekoľkokrát denne.
ZLOŽENIE
Chlorid sodný (0,82 %), vitamín E TPGS, hydrolát z echinacey bledej 
(Echinacea pallida), hydrolát z očianky lekárskej (Euphrasia officinalis), 
heptahydrát síranu zinočnatého, monohydrát kyseliny citrónovej, tribázický 
dihydrát citrátu sodného, voda na injekcie (WFI).
SPÔSOB POUŽITIA
• �Pred použitím si dôkladne umyte a osušte ruky.
• �Uchopte fľaštičku tak, aby bol prst, ktorý používate na stlačenie 

rozprašovača (ukazovák alebo palec), správne umiestnený na rozprašovači 
a nezakrýval rozprašovací otvor.

• Držte fľaštičku zvislo a silno stlačte rozprašovač, aby ste rozprášili roztok.
• �V prípade priamej aplikácie do oka striekajte zo vzdialenosti asi 10 cm 

od oka.
• �Pred prvou aplikáciou prípravku niekoľkokrát stlačte rozprašovač, kým 

nedocielite pravidelný rozstrek prípravku.

• �V prípade skladovania pri teplotách pod 15 °C a pri použití u detí podržte 
fľaštičku pred použitím chvíľu v ruke, aby sa zahriala a dieťa nebolo 
vystavené nepríjemnému pocitu chladu.

• �Prípravok používajte nasledujúcim spôsobom:
	 - �Na výplach očí namiesto bežných navlhčených či namočených obrúskov: 

aplikujte 1 alebo 2 vstreky roztoku na sterilnú gázu a použite ju na 
okamžité a jemné očistenie oblasti okolo očí, čím odstránite všetky 
sekréty. Vyvarujte sa silného trenia. Zaschnuté sekréty zmäkčujte 
namočenou gázou, kým sa nebudú dať odstrániť. Na každé oko použite 
inú gázu.

	 - �Na výplach očí: aplikujte 1 alebo 2 vstreky prípravku do každého oka, 
otvoreného alebo zatvoreného:

		  a. �aplikácia do otvoreného oka, keď vďaka žmurkaniu spôsobenému 
zväčšením objemu slznej tekutiny umožňuje prípravku omyť povrch 
oka a spolu s prebytkom tekutiny odstrániť cudzie častice;

		  b. �aplikácia do zavretého oka, keď sa tekutina, ktorá zostane zachytená 
v okraji viečka, dostane žmurkaním do styku s povrchom oka, čím 
zväčší objem slznej tekutiny a prípravok tak zmyje spolu s prebytkom 
tekutiny z povrchu oka cudzie častice.

	 - �Na zmiernenie nepríjemných pocitov alebo začervenania: aplikujte 
1 alebo 2 vstreky prípravku do každého oka.

• �Po prvom otvorení je možné obsah flaštičky používať opakovane po dobu 
3 mesiacov.

UPOZORNENIE A PREVENTÍVNE OPATRENIA
• Prípravok je určený len na oftalmologické alebo periokulárne použitie.
• Určené na použitie jednou osobou.
• �Nepoužívajte prípravok, ak je flaštička poškodená alebo ak nie je pred 

prvým otvorením dokonale uzavretá.
• �Počas používania sa nedotýkajte rozprašovacím otvorom očí ani iných 

povrchov.
• Nepoužívajte prípravok po uplynutí dátumu exspirácie uvedeného na obale.
• �V prípade výskytu nežiaducich účinkov počas používania prerušte liečbu 

a poraďte sa s lekárom.
• �Nepoužívajte prípravok v prípade známej neznášanlivosti na niektorú 

zo zložiek roztoku a/alebo rastlín z čeľade astrovité (Asteraceae) a/alebo 
zárazovité (Orobanchaceae).

• �Nie sú hlásené žiadne interakcie s liekmi alebo inými očnými kvapkami; 
avšak medzi aplikáciami akýchkoľvek iných očných kvapiek ponechajte 
interval aspoň 15 minút.

• �Prípravok zlikvidujte v súlade s miestnymi predpismi týkajúcimi sa 
nakladania s odpadmi.

• Uchovávajte mimo dosahu detí.
• �Ak ste tehotná alebo dojčíte, pred použitím tohto produktu sa poraďte 

so svojím lekárom.
• Len na vonkajšie použitie, neprehĺtajte.
• �Nemanipulujte s fľaštičkou a jej mechanizmami, ani ich nepoškodzujte.
• �Dr. Max Očný sprej nenahrádza žiadnu liekovú terapiu predpísanú vaším 

lekárom.
• �Prípadnú závažnú nehodu nahláste výrobcovi a príslušnému úradu 

členského štátu, v ktorom sa nachádzate.
NEŽIADUCE ÚČINKY
Doteraz nie sú známe žiadne nežiaduce vedľajšie účinky.
SKLADOVACIE PODMIENKY
Výrobok uchovávajte v suchu pri teplote od 2 °C do 30 °C a mimo dosahu 
priameho tepla a slnečného žiarenia.
Po prvom otvorení je možné obsah používať opakovane po dobu 3 mesiacov.    
BALENIE
Jedna fľaštička s objemom 10 ml s rozprašovačom obsahujúca sterilný roztok 
bez konzervačných látok.
ČAS POUŽITEĽNOSTI
Pri neotvorenom balení neprekračujte dátum exspirácie uvedený na obale.
Dátum poslednej revízie: 02.01 z 10/2022
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COLORS SPECIALS

PRODUCT NAME: Oční sprej Black

BAR CODE: 8595566420895
DIMENSION (rozměr): 130 x 180 mm
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