Ocni sprej
@ Navod k poutiti

Dr. Max Ocni sprej je sterilni solny roztok s fyziologickym pH k ocnimu

a periokuldmimu pouziti.

Dr. Max O¢ni sprej prokazatelné napoméhd odstrariovéni periokularnich

a ocnich sekretti u novorozenct, od prvnich dni Zivota, kojenci a déti (od
narozeni do 6 let). Pfipravek mohou pouzivat také déti starsi 6 let, mladistvi,
dospélia starsilidé, ato i v pfipadé, ze maji nasazené kontaktni ¢ocky.

Dr. Max Oéni sprej plisobi poddnim o¢niho roztoku a naslednym zmekéenim
a odplavenim sekretd, které se nachdzi na povrchu oka, ve spojivkové klenbé
ana okrajich vicka.

Dr. Max Ocni sprej méd fedici, dekongescencni a hydratacni Ucinek a zvySuje
objem slzného filmu.

Dr. Max Oéni sprej obsahuje vodné destilaty (hydroléty) z tfapatkovky bledé
aze svetliku Iékar'ského, které diky svwm hydratacnim tcinkiim piispivaji

ke zvih¢ujicimu pisobent pfipravku.

Dr. Max Ocni sprej je kompatibilni s mékkymi kontaktnimi Cockami.
URCENY UCEL

Dr. Max Ocni sprej je urcen k odstranéni periokuldrnich a ocnich sekretl

u novorozenct, od prvnich dnl Zivota, kojencli a déti (od narozeni do 6 let).
Pripravek mohou pouzivat také déti starsi 6 let, mladistvi, dospél a starsi
0soby (tj. 0soby starsi 65 let).

Dr. Max Ocni sprej je také urcen ke zklidnéni drobnych ocnich potizi.

INDIKACE

Dr. Max Ocni sprej je indikovan:

+ Ke kazdodennimu Cisténi ocnich vicek a o¢i novorozenct, kojencti a déti
a k Cisténi oci pii novorozenecké konjunktivitide.

« Pro snazsi odstranéni ocnich sekretli nebo zbytkii necistot zplsobenych
zahusténim hlenu nebo faktory Zivotniho prostredi, jako jsou prach, pyl,
alergeny nebo soli.

« Pro snazsi odstranéni ocnich a periokuldrnich sekret(i vznikajicich
v disledku zénétu oci nebo ocnich vicek (blefaritidy).

« K odstranéni hnisavych sekretd a k fedén slzného filmu v pfipadé stendzy
slznych kanalk{ (Casté u novorozenct).

« Ke kontrole mikrobiologické zatéze obvazaného oka v pfipadé amblyopie,
diky zvySeni objemu slz a naslednému ziedéni mikroorganismd. Béhem
1é¢by se pripravek poddva v intervalu mezi dvéma prevazy a ke zvihceni
oka pfi noeni kontaktnich ¢ocek.

Dr. Max Ocni sprej je také indikovan pro:

« Zmiméni neprijemnych pocitli v ocich a zarudnuti spojivek zpiisobené
Klimatickymi podminkami, jako je vitr, nadmémé teplo nebo nadmémé
vystaveni slune¢nimu zareni.

« Zmimeéni ocnich potizi zpisobenych sezonnimi alergiemi a riiznymi formami
alergické konjunkivitidly.

« Zmirnéni pocitu péleni, nepohodli nebo svédéni oci v pripadé suchého oka
zplisobeného faktory zivotniho prostredi.

« Snizeni pocitu suchého oka/ciziho télesa po farmakologickeé 16¢bé.

Dr. Max Ocni sprej Ize pouzivat i nékolikrat denné.

SLOZENI

Chlorid sodny (0,82 %), vitamin E TPGS, hydrolét z tfapatkovky bledé
(Echinacea pallida), hydrolat ze svétliku Iékarského (Euphrasia officinalis),
heptahydrat siranu zinecnatého, monohydrat kyseliny citronové, tribazicky
dihydrat citronanu sodného, voda na injekci (WFI).

ZPUSOB POUZITI

« Pfed poutitim si peclivé umyjte a osuste ruce.

« Uchopte lahvicku tak, aby prst, ktery pouzivate ke stlaceni rozprasovace
(ukazovacek nebo palec), byl spravné umistén na rozprasovaci a nezakryval
rozprasovaci otvor.

« Drite lahvicku svisle a silné stlacte rozprasovac, aby se roztok rozprail.

« V pfipadé primé aplikace do oka stfikejte ze vzddlenosti asi 10 cm od oka.

« Pred prvni aplikaci pipravku nékolikrét stlacte rozprasovac, dokud nedojde
k pravidelnému rozstriku pfipravku.

« V pifipadé skladovani pfi teplotéch pod 15 °C a pfi pouZiti u déti, drzte
lahvicku prred pouzitim chvili v ruce, aby se zahrdla a dité nebylo vystaveno
nepfilemnému pocitu chladu.

o+
DrMax
+ Pripravek pouZivejte ndsledujicim zplsobem:

- Pro vyplach ocf namisto béznych navihcenych ¢i namocenych
ubrousk: aplikujte 1nebo 2 vstiky roztoku na sterilni gézu a poutzijte
jik okamzitemu a jemnému ocisténi oblasti okolo o¢f, Cimz odstranite
veskeré sekrety. Vyvarujte se silnému tfen. Zaschlé sekrety zmékcujte
namocenou gazou, dokud je nebudete schopni odstranit. Na kazdé oko
pouZijte jinou gazu.

- Pro wyplach oci: aplikujte 1nebo 2 vstfiky pripravku do kazdého oka,
otevieného i zavfeného:

a. aplikace do otevieného oka, kdy mrkani zplisobené zvétsenim
objemu slzné tekutiny umozniuje pripravku omyt povrch oka
aspolecné s prebytkem tekutiny odstranit cizf Castice;

b. aplikace do zavieného oka, kdy se tekutina, kterd ziistane zachycena
v okraji vicka, diky mrkéni dostane do styku s povrchem oka, ¢imz
7vétsi objem slzné tekutiny a pripravek tak spolecné s prebytkem
tekutiny z povrchu oka smyje cizi ¢stice.

- Ke zmiméni neprijemnych pocitil nebo zarudnuti: aplikujte 1nebo
2 vstiiky pfipravku do kazdého oka.

« Po prvnim otevieni Ize obsah lahvicky pouzivat opakované po dobu
3 mésicll.

UPOZORNENI A PREVENTIVNI OPATRENI

« Pfipravek je urcen pouze pro oftalmologické nebo periokularni poutiti.

« Urceno k poutziti jednou osobou.

- Nepouzivejte pripravek, pokud je lahvicka poskozend nebo nent pfi prvnim
otevfeni dokonale uzaviend.

« Béhem pouzivani se nedotykejte rozprasovacim otvorem oci ani jinych
povrchi.

« Nepoutzivejte pripravek po uplynuti data pouzitelnosti uvedeného na obalu.

« V/ pripadé vyskytu nezadoucich ticinkéi behem uzivani preruste Iécbu
aporadte se s Iékarem.

« Nepouzivejte pripravek v pfipadé nesndSenlivosti kterékoliv jeho slozky
a/nebo rostlin z Celedi hvezdnicovitych (Asteraceae) a/nebo zérazovitych
(Orobanchaceae).

« Nejsou hldSeny zadné interakce s Iéky nebo jinymi ocnimi kapkami, mezi
aplikacemi jakychkoli jinych o¢nich kapek vsak ponechte interval alespon
15 minut.

« Pripravek zlikvidujte v souladu s mistnimi predpisy pro nakladani's odpady.

« Uchovavejte mimo dosah déti.

« Pokud jste téhotna nebo kojite, porad'te se pried pouzitim tohoto prfpravku
se svym Iékarem.

« Pouze pro vnéjsi poutiti, nepolykejte.

« Nemanipulujte s lahvickou a jejimi mechanismy, ani je neposkozuite.

« Dr. Max O¢ni sprej nenahrazuje Zadnou Iékovou terapii pfedepsanou
vasim lékafem.

« Pipadnou zavaznou nezédouci piihodu nahlaste vyrobci a pfislusnému
(ifadu ¢lenského stétu, ve kterém se nachdzite.

NEZADOUCI UCINKY

Dosud nejsou znamy zadné nezadouci vedlejsi ticinky.

SKLADOVACI PODMINKY

Uchovavejte pripravek v suchu pffi teploté od 2 °C do 30 °C a chrarite jej pred

piimym teplem a slunecnim zafenim.

Po prvnim otevient Ize obsah pouZivat opakované po dobu 3 mésicti.

BALENI

Jedna lahvicka o objemu 10 ml s rozpraSovacem obsahujici sterilni roztok bez

konzervacnich ltek.

DATUM POUZITELNOSTI

U neotevieného baleni neprekracujte datum pouzitelnosti uvedené na obalu.

Datum posledni revize: 02.012 10/2022
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OcCny sprej

@D Névod na pouzitie

Dr. Max O¢ny sprej je sterilny sofny roztok s fyziologickym pH na ocné

a periokularme pouzme

Dr. Max O¢ény sprej preukazatene pomaha odstranovat periokuldme a o¢né

sekréty u novorodencov, od prvych dni Zivota, u dojciat a deti (od narodenia

do 6 rokov). Pripravok mozu pouzivat aj deti starsie ako 6 rokov, mladistvi,
dospelia starsiTudia, a to aj v pripade, ze majd nasadené kontaktné SoSovky.

Dr. Max Ocny sprej pdsobi podanim ocného roztoku a naslednym

zmakcenim a odplavenim sekrétov, ktoré sa nachddzaju na povrchu oka,

v spojovkovej klenbe a na okrajoch viecka.

Dr. Max Ocny sprej mé riediaci, dekongestivny a hydratacny tcinok

a zvysuje objem slzného filmu.

Dr. Max Ocny sprej obsahuje vodné destilaty (hydrolaty) z echinacey bledej

az ocianky lekdrskej, ktoré vdaka svojim hydratacnym tcinkom prispievaj

ku zvih¢ujticemu pésobeniu pripravku.

Dr. Max Ocny sprej je kompatibilny s makkymi kontaktnymi SoSovkami.

UCEL URCENIA

« Dr. Max O¢cny sprej je urceny na odstrénenie periokuldmych a o¢nych
sekrétov u novorodencov, od prvych dni Zivota, u dojciat a deti (od
narodenia do 6 rokov). Pripravok mozu pouzivat aj deti starsie ako 6 rokov,
mladistvi, dospeli a starsie osoby (t. j. osoby starsie ako 65 rokov).

« Dr. Max Ocny sprej je urceny aj na upokojenie drobnych ocnych tazkosti.

INDIKACIE

Dr. Max Ocny sprej je indikovany:

« Na kazdodenné Cistenie ocnych viecok a oci novorodencov, dojciat a deti
a na Cistenie oci pri novorodeneckej konjunktivitide.

« Na jednoduchsie odstranenie ocnych sekrétov alebo zvyskov necist6t
sposobenych zahustenim hlienu alebo faktormi Zivotného prostredia,
ako st prach, pel, alergény alebo soli.

« Nalahsie odstranenie ocnych a periokulémych sekrétov vznikajticich
v dosledku zépalu oci alebo ocnych viecok (blefaritidy).

« Na odstranenie hnisavych sekrétov a riedenie slzného filmu v pripade
stendzy slznych kandlikov (Casté u novorodencov).

« Na kontrolu mikrobiologicke] zataze obviazaného oka v pripade amblyopie
vdaka zvySeniu objemu slz a naslednému zriedeniu mikroorganizmov.
Pocas liechy sa pripravok instiluje v intervale medzi dvomi prevdzmi
ana zvihcenie oka pri noseni kontaktnych Sodoviek.

Dr. Max Ocny sprej je indikovany aj na:

« Zmiernenie neprijlemnych pocitov v ociach a zacervenania spojiviek
sposobeného klimatickymi podmienkami, ako je vietor, nadmermé teplo
alebo nadmerné vystavenie sinecnému Ziareniu.

« Zmiemenie o¢nych tazkosti spdsobenych sezénnymi alergiami a roznymi
formami alergickej konjunktivitidy.

« Zmiernenie pocitu palenia, nepohodiia alebo svrbenia oci v désledku
suchého oka sposobeného faktormi zivotného prostredia.

« Na zmiernenie pocitu suchého oka/pocitu cudzieho telesa po
farmakologickej liecbe.

Dr. Max Ocny sprej mozno poutivat aj niekofkokrét denne.

ZLOZENIE

Chlorid sodny (0,82 %), vitamin E TPGS, hydrolét z echinacey bledej
(Echinacea pallida), hydrolat z ocianky lekarske] (Euphrasia officinalis),
heptahydrdt siranu zinocnatého, monohydrat kyseliny citronovej, tribazicky
dihydrat citratu sodného, voda na injekcie (WFI).

SPOSOB POUZITIA

« Pred poutzitim si dokladne umyte a osuste ruky.

« Uchopte flasticku tak, aby bol prst, ktory pouzivate na stlacenie
rozprasovaca (ukazovdk alebo palec), spravne umiestneny na rozprasovaci
a nezakryval rozprasovaci otvor.

« Drite flasticku zvislo a silno stlacte rozprasovac, aby ste rozprdsili roztok.

« V pripade priamej aplikdcie do oka striekajte zo vzdialenosti asi 10 cm
od oka.

« Pred prvou aplikdciou pripravku niekolkokrdt stlacte rozprasovac, kym
nedocielite pravidelny rozstrek pripravku.

-V pripade skladovania pri teplotdch pod 15 °C a pri pouziti u deti podrzte
flasticku pred poutzitim chvilu v ruke, aby sa zahriala a dieta nebolo
vystavené neprijemnému pocitu chladu.

« Pripravok pouzivajte nasledujticim sposobom:

- Na vyplach oci namiesto beznych navihcenych ¢i namocenych obriskov:
aplikujte 1alebo 2 vstreky roztoku na sterilnd gézu a pouzite ju na
okamzité a jemné ocistenie oblasti okolo oci, ¢im odstranite v3etky
sekréty. Vyvarujte sa silného trenia. Zaschnuté sekréty zmakcujte
namocenou gazou, kym sa nebud dat odstranit. Na kazdé oko pouzite
ind gdzu.

- Na vyplach oci: aplikujte 1alebo 2 vstreky pripravku do kazdého oka,
otvoreného alebo zatvoreného:

a. aphkaua do otvoreného oka, ked vd'aka Zmurkaniu sposobenemu
2viSenim objemu slznej tekutiny umoZiiuje pripravku omyt povrch
oka a spolu s prebytkom tekutiny odstrénit cudzie Castice;

b. aplikdcia do zavretého oka, ked'sa tekutina, ktora zostane zachytend
v okraji viecka, dostane Zmurkanim do styku s povrchom oka, ¢im
2vacsi objem slznej tekutiny a pripravok tak zmyje spolu s prebytkom
tekutiny z povrchu oka cudzie castice.

- Na zmiernenie neprjiemnych pocitov alebo zacervenania: aplikujte
1alebo 2 vstreky pripravku do kazdého oka.

« Po prvom otvoreni je mozné obsah flasticky pouzivat opakovane po dobu
3 mesiacov.

UPOZORNENIE A PREVENTIVNE OPATRENIA

« Pripravok je urceny len na oftalmologické alebo periokuldrne pouZzitie.

« Urcené na pouzitie jednou osobou.

« Nepoutzivajte pripravok, ak je flasticka poskodend alebo ak nie je pred
prvym otvorenim dokonale uzavretd.

« Pocas pouzivania sa nedotykajte rozpraSovacim otvorom oci aniinych
povrchov.

« Nepouzivajte pripravok po uplynuti ddtumu exspirdcie uvedeného na obale.

« V pripade vyskytu neziaducich cinkov pocas pouzivania preruste liecbu
aporadte sa s lekdrom.

« Nepoutzivajte pripravok v pripade zndmej neznasanlivosti na niektort
20 Zloziek roztoku a/alebo rastlin z Celade astrovité (Asteraceae) alalebo
zdrazovité (Orobanchaceae).

« Nie sti hldsené ziadne interakcie s liekmi alebo inymi ocnymi kvapkami;
avsak medzi aplikaciami akychkolvek inych ocnych kvapiek ponechajte
interval aspon 15 mindit.

« Pripravok zlikvidujte v stlade s miestnymi predpismi tykajticimi sa
nakladania s odpadmi.

« Uchovavajte mimo dosahu detf.

« Ak ste tehotna alebo dojcite, pred pouzitim tohto produktu sa poradte
50 svojim lekdrom.

« Len na vonkajsie pouZitie, neprehltajte

« Nemanipulujte s fladtickou a jej mechanizmami, ani ich neposkodzuijte.

- Dr. Max Ocny sprej nenahradza Ziadnu liekovu terapiu predpisand vasim
lekarom.

« Pripadnd zavazni nehodu nahlaste vyrobcovi a prislusnému dradu
Clenského Statu, v ktorom sa nachadzate.

NEZIADUCE UCINKY
Doteraz nie sti zndme Ziadne neziaduce vedlajSie ticinky.

SKLADOVACIE PODMIENKY

Viyrobok uchovdvajte v suchu pri teplote od 2 °C do 30 °C a mimo dosahu
priameho tepla a sinecného ziarenia.

Po prvom otvorent je mozné obsah pouzivat opakovane po dobu 3 mesiacov.
BALENIE

Jedna flasticka s objemom 10 ml s rozpraSovacom obsahuijtica sterilny roztok
bez konzervacnych latok.

CAS POUZITELNOSTI

Pri neotvorenom baleni neprekracuijte détum exspirdcie uvedeny na obale.
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