Cranberries & D-mannose

So Standardizovanym obsahom proantokyanidinov

D-mandza

Extrakt z listov buchu
Extrakt z medvedice lekdrskej

vyzivovy doplnok

Dr.Max"

Dakujeme vadm za ndkup pripravku Cranberries & D-mannose. Preditajte si, prosim, pozorne tento informacny letak.

Komfort pre mocové cesty (Buchu)

Kazda tableta obsahuje kombinaciu Styroch zloziek:

1. Extrakt z plodov brusnice velkoplodej (Vaccinium
macrocarpon), ludovo severoamerickych brusnic,
so Standardizovanym obsahom proantokyanidinov.

2. D-mandza, specificky monosacharid, ktory sa lahko
vstrebdva do krvi (takmer sa nemetabolizuje), odkial je
filtrovany oblickami do mocu.

3. Extrakt z listov medvedice lekarskej (Arctostaphylos uva-ursi)
prispieva k sprdvnej ¢innosti moc¢ového mechdra.

4. Extrakt z listov buchu (Agathosma betulina) prispieva
k spravnej funkcii dolnych mocovych ciest.

Brusnica vel'koploda alebo severoamericka brusnica Y,

Severoamerické brusnice, cranberries (Vaccinium
macrocarpon), so slovenskym botanickym nazvom brusnica
velkoploda, su blizke pribuzné nasej brusnice obycajnej
(Vaccinium vitis-ideae) alebo brusnice mociarnej (Vaccinium
oxycoccus), v mnohych znakoch sa vsak liSia. Rastu volne

v severoamerickej prirode a tiez sa pestuju v desiatich
$tatoch na severe USA. Dal$im viditelnym rozdielom je
velkost plodov, zrelé dosahuju rozmery olivy a vo vndtri maju
viac $tavnatej duziny. Su ¢iasto¢ne duté. Supka je vyrazne
sfarbend do rubinovocervenej farby. Maju velmi prijemnu
jemne kyslastu chut a su vhodné na priamu konzumaciu aj na
dalSie spracovanie. Z hladiska |Iatok nachddzajtcich sa v nich
su dolezité proantokyanidiny (PAC), bioflavonoidy, fenolické
zlu¢eniny a organické kyseliny, ktoré severoamerickym
brusniciam davaju typickd trpkud chut.

Obr. 3: Zber brusnice velkoplodej prebieha

od septembra do novembra, z 95 % tzv. mokrym
spdsobom. Farmari najprv zaplavia svoje polia
vodou do vysky 15 az 20 cm. Potom sa plody
otrhdvajti z krov pomocou traktorov so $pecidlnymi
rotujiicimi nadstavcami, ktoré ,,oklepti* brusnice

z krikov. Tie vd'aka dutine v plode vyplavajti

na hladinu, odkial’ sa zhfiiaju a nakladaju.

Pri pohl'ade z vtdcej perspektivy vidime rozfahlé
Cervené ,,brusnicové moria“.

Obr. 4: Buchu je nizky trvaly ker vyskytujtici sa iba v Juhoafrickej republike. Povodni obyvatelia
predstavili buchu preym osadnikom na Myse dobrej nadeje uz v roku 1652 a dnes sa povazuje za jeden

2 najvzdcnejsich kapskych elixirov.

Garantovany obsah PAC

Obr. 5: Medvedica lekdrska je vidyzeleny, a2
jeden meter vysoky zakrpateny ker. Je to rastlina
horskych krajov, rastie az do nadmorskej vysky
2200 ma u nds ju vo volnej prirode bezne
nendjdeme. Pokial’ by sme mali to Stastie,
rozhodne by sme ju nemali trhat, je totiz rastlinou
chrdnenou. Tradicia jej pouZitia siaha poda
anglickych herbdrov az do 13. storocia a oblibena
bola najma v severskych krajindch (napr.

u Laponcov). Na prvy pohl'ad medvedicu takmer
nerozozname od brusnice cucoriedkovej, na rozdiel
od brusnice sa vSak spracovavajl jej listy.

/

Kvalita extraktu z plodov brusnice velkoplodej je vyjadrend
vysokym obsahom proantokyanidinov (PAC), garantovanym
modernou analytickou metédou BL-DMAC.

Dennd davka pripravku Cranberries & D-mannose obsahuje
18 mg proantokyanidinov (PAC).

Obr. 6: Vzorec chemickej zltceniny
proantokyanidinu A2.

Obr. 7: Mocové cesty.

Pre koho je pripravok vhodny? Y

Pripravok Cranberries & D-mannose je vhodny pre vsetkych,
ktori chcu podporit spravnu funkciu dolnych mocovych ciest
a spravnu ¢innost mo¢ového mechdra.

Odportcané denné davkovanie: 1tableta denne. Tabletu zapite dostato¢nym mnozstvom vody. Pri uzivani pripravku odporti¢ame
dodrziavat pitny rezim (aspon 2 litre denne). Doba pouzivania vyrobku by mala trvat najviac 2 tyzdne, potom odpori¢ame

uzivanie kratkodobo prerusit.

Upozornenie: Pripravok nie je vhodny pre deti do 12 rokov, tehotné a dojciace zeny a pre osoby s ochorenim obliciek.

Neprekracujte odporicané denné davkovanie.
Forma: Tablety
Balenie: 30 tabliet
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