
Scar Gel je zdravotnický prostředek určený k prevenci a léčbě 
hypertrofických a keloidních jizev, které se vyskytují na kůži po operaci, 
poranění nebo v důsledku popálenin, tetování, piercingu, akné nebo 
abscesů. Je také indikován k prevenci a léčbě strií.
Poznámka:
Před použitím Scar Gelu si pozorně přečtěte tento návod k použití, a to 
i v případě, že jste tento zdravotnický prostředek již dříve používali. 
Informace se od posledního použití tohoto zdravotnického prostředku 
mohly změnit podle nových výzkumů a zjištění. Tento návod si uschovejte – 
je možné, že do něj budete muset znovu nahlédnout.
Přínosy:
	 • �Gel lze aplikovat na jizvu jakéhokoli typu, velikosti nebo umístění na 

těle, včetně obličeje, kloubů nebo ochlupených částí těla.
	 • �Je bezpečný při použití u dětí, během těhotenství a kojení a u osob 

s citlivou pokožkou.
Scar Gel je třeba aplikovat krátce po uzavření jizvy (obvykle 2–3 týdny po 
poranění nebo chirurgickém zákroku). Doba léčby se pohybuje od 8 týdnů 
(nově vzniklé jizvy) do 3–6 měsíců (staré jizvy). U strií během těhotenství se 
doporučuje začít používat Scar Gel od 2. trimestru a pokračovat další 2–3 
měsíce po porodu. U ostatních typů strií se doporučuje používat Scar Gel 
po celou dobu, kdy je kůže vystavena zátěži, a po tomto období pokračovat 
po dobu dalších 2–3 měsíců.
Postup:
Na jizvu naneste tenkou vrstvu Scar Gelu, jemně vetřete a nechte 
zaschnout. Takto vytvořený ochranný a pružný film dovoluje kůži dýchat 
a zároveň zůstat hydratovaná. Umožňuje normální syntézu kolagenu 
podporující správný fyziologický proces vzniku jizvy. Pro dosažení 
nejlepších výsledků by měl být silikonový film udržován nepřetržitě 
v kontaktu s kůží (24 hodin denně). Pokud jste nanesli příliš mnoho gelu, 
bude trvat déle, než zaschne, a může dojít ke znečištění oblečení. Opatrně 
odstraňte přebytek a nechte dále zasychat. Pokud oblast aplikace omyjete, 
opakujte aplikaci Scar Gelu, abyste obnovili silikonovou ochrannou vrstvu.
Účinek začíná být viditelný za 8 týdnů. Tato doba závisí především na 
individuální reakci každého pacienta.

 �Pouze k zevnímu použití. Vyvarujte se kontaktu s očima a sliznicemi. 
Uchovávejte mimo dohled a dosah dětí. 
Pokud jste citlivý/á na jakékoli složky přípravku nebo pokud se u vás 
objevil závažný zánět nebo svědění tkáně, přestaňte přípravek 
okamžitě používat a poraďte se s lékařem. 
Nepoužívejte na otevřené rány a popáleniny třetího stupně. 
Nepoužívejte v případě přecitlivělosti na jakoukoli složku přípravku. 
Přípravek nepoužívejte, pokud je obal poškozený, tuba je otevřená 
nebo jinak poškozená. 
Prázdnou nádobu nebo nepoužitý přípravek zlikvidujte v souladu 
s platnými právními předpisy a směrnicemi místního orgánu 
odpovědného za nakládání s odpady. 
Tento přípravek nikdy nevyhazujte do odpadních vod nebo 
komunálního odpadu. Toto preventivní opatření je určeno k ochraně 
životního prostředí.

 Skladujte při teplotě do 25 °C v původním balení.

Složení: Polydimethylsiloxan, polydimethylsiloxan krospolymer, 
trimethylsiloxysilikát.
Balení: Kartonová krabička s hliníkovou tubou obsahující 15 g gelu a návod 
k použití.
Datum poslední revize tohoto návodu k použití: 11/2019.
Scar Gel představuje zdravotnický prostředek třídy I, nesterilní a bez 
funkce měření podle směrnice 93/42/EHS o zdravotnických prostředcích.

 
�� �Doba použitelnosti:  
Nepoužívejte po uplynutí doby použitelnosti uvedené na obalu.

Upozornění Výrobce

Přečtěte si návod 
k použití Datum použitelnosti

Skladujte při teplotě do Číslo šarže (série)

Nesterilní

Scar Gel je zdravotnícka pomôcka určená na prevenciu a ošetrenie 
hypertrofických a keloidných jaziev prítomných na pokožke po operácii 
a úraze alebo ako dôsledok popálenín, tetovaní, piercingov, akné alebo 
abscesov. Taktiež je určená na prevenciu a ošetrenie strií.
Poznámka:
Pozorne si prečítajte tento návod na použitie pred použitím Scar Gelu, 
a to aj v prípade, že ste už túto zdravotnícku pomôcku predtým používali. 
Uvedené informácie sa mohli zmeniť v súlade s novým výskumom 
a zisteniami od vášho posledného používania tejto zdravotníckej pomôcky. 
Tento návod na použitie si odložte, je možné, že ho budete v budúcnosti 
potrebovať.
Výhody:
	 • �Gél je možné aplikovať na jazvy akéhokoľvek typu, veľkosti alebo ich 

umiestnenia na tele vrátane tváre, kĺbov alebo ochlpených častí tela.
	 • �Prípravok je bezpečný pri používaní deťmi, počas tehotenstva, počas 

dojčenia a u ľudí s citlivou pleťou.
Scar Gel by mal byť aplikovaný čoskoro po tom, ako sa jazva uzavrie 
(obvykle 2 – 3 týždne po úraze alebo chirurgickom zákroku). Čas 
ošetrovania kolíše medzi 8 týždňami (nové jazvy) až 3 – 6 mesiacmi 
(staré jazvy). Pre strie vzniknuté počas tehotenstva sa odporúča začať 
s aplikáciou Scar Gel od druhého trimestra a pokračovať až do 2 – 3 
mesiacov po narodení dieťaťa. Pre iné typy strií sa odporúča používať 
Scar Gel v čase, keď pokožka podstupuje napínanie, a pokračovať 
až do 2 – 3 mesiacov po skončení tohto obdobia.
Postup:
Aplikujte tenkú vrstvu Scar Gelu na jazvu, jemne vmasírujte a nechajte 
ho uschnúť. Vytvorí sa ochranný, pružný, vodoodolný silikónový film 
priepustný voči plynom. To pokožke umožní normálnu syntézu kolagénu, 
ktorá podporuje normálny proces zjazvenia. Pre najlepšie výsledky by 
mal byť silikónový film udržiavaný nepretržite v kontakte s pokožkou (24 
hodín denne). Pokiaľ ste aplikovali príliš veľa gélu, bude trvať dlhšie, než 
uschne, a môžete riskovať znečistenie vášho oblečenia. Jemne odstráňte 
nadmerný gél a nechajte zvyšný gél na pokožke uschnúť. Pokiaľ natretú 
oblasť umyjete vodou, opakujte aplikáciu Scar Gelu, aby sa obnovila 
silikónová ochranná vrstva.
Efekty aplikovania začnú byť viditeľné po 8 týždňoch; toto obdobie závisí 
prevažne od individuálnej odozvy každého pacienta.

 �Iba na vonkajšie použitie. Vyhnite sa kontaktu s očami a sliznicami. 
Udržiavajte mimo dosahu a dohľadu detí. 
Ak ste citlivý/citlivá na akúkoľvek zložku výrobku alebo ak ste 
spozorovali zápal alebo svrbenie pokožky, ihneď prestaňte výrobok 
používať a vyhľadajte lekára. 
Nepoužívajte na otvorené rany a popáleniny tretieho stupňa. 
Nepoužívajte v prípade precitlivenosti na akúkoľvek zložku 
prípravku. 
Nepoužívajte prípravok, ak je poškodený obal, tuba je otvorená 
alebo akokoľvek inak poškodená. 
Prázdny obal alebo nepoužitý prípravok zlikvidujte v súlade 
s platnými právnymi predpismi a smernicami miestneho orgánu 
zodpovedného za odpadové hospodárstvo. 
Nikdy nevyhadzujte tento výrobok do odpadovej vody ani do 
bežného komunálneho odpadu. Toto opatrenie je určené pre 
ochranu životného prostredia.

 Skladujte pri teplote do 25 °C v pôvodnom obale.

Zloženie: Polydimetylsiloxán, polydimetylsiloxán krospolymér, 
trimetylsiloxysilikát.
Obal: Kartónová krabička s hliníkovou tubou obsahujúcou 15 g gélu 
a návod na použitie.
Dátum poslednej revízie tohto návodu na použitie: 11/2019.
Scar Gel je zdravotnícka pomôcka triedy I, nesterilná a bez funkcie 
merania, v súlade so Smernicou o zdravotníckych pomôckach 93/42/EEC.

 
�� �Dátum exspirácie:  
Nepoužívajte po dátume exspirácie uvedenom na obale.

Upozornenie Výrobca

Prečítajte si návod na 
použitie Dátum exspirácie

Skladujte pri teplote do Číslo šarže

Nesterilné

Gel k ošetření jizev a strií
Návod k použití

Gél na ošetrenie jaziev a strií
Návod na použitie
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