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smectaGo

Karamel Kakao

Peroralna suspenzia s diosmektitom vo vrecku na priame pouZitie

Pozorne si preéitajte celd pisomni informaciu predtym, ako
zaénete uzivat tento pripravok, pretoze obsahuje pre vas
doélezité informacie. Ak potrebujete daldie informéacie, obratte sa
na svojho lekarnika. Tato pisomnu informéciu si uschovajte. Mozno
bude potrebné, aby ste si ju znovu precitali.

V tejto pisomnej informacii sa dozviete:

1. Co je SmectaGo® a na ¢o sa pouziva

2. Co potrebujete vediet predtym, ako uzijete SmectaGo®
3. Ako uzivat SmectaGo®

4. Mozné vedlajsie G¢inky SmectaGo®

5. Ako uchovavat SmectaGo®

6. Obsah balenia a dalsie informéacie

1. Co je SmectaGo® a na &o sa pouziva

SmectaGo® je zdravotnicka pomocka vo forme suspenzie vo vrecku
uréenej na priame pouzitie.
SmectaGo® je ur¢ena:

« Na liecbu akutnej hnatky u dospelych a deti starSich ako
8rokov. Lietba akutnej hnacky u deti ma byt spojena s podavanim
peroralneho rehydratatného roztoku, aby sa zabranilo dehydratacii
(strate tekutin).

« Na lie¢bu chronickej hnacky alebo bolesti brucha u dospelych.
Hlavnou zlozkou SmectaGo® je diosmektit. Diosmektit je prirodny il, ktory
pomaha zastavit a liecit hnacku a prispieva k tlave pri bolesti brucha.
Je preukéazané, Ze rychlo:

< viaze toxické latky a choroboplodné zarodky a pomaha pri ich
vylu&ovani z tela,

« chrani traviaci trakt a napoméaha posilneniu &revnej sliznice a
obnovuje poskodenie Eriev svojimi prirodzenymi poviakovymi
vlastnostami.

Diosmektit poskytuje G&innl dlavu a zmierfiuje priznaky spojené s
hnackou, preukazané v klinickych stadiach.

2. Co potrebujete vediet predtym, ako uzijete SmectaGo®
Neuzivajte SmectaGo®:

« ak ste alergicky(d) na diosmektit alebo na ktortkolvek dal$iu zlozku
(pozri ¢ast 6 Obsah balenia a dalsie informacie),

« v pripade akutnej hnacky u deti mladsich ako 8 rokov,

« v pripade chronickej hnacky alebo bolesti brucha u deti.

Upozornenia a op ia tykajlce sa tejto ickejp '
Nesnazte sa lie€it priznaky sami a ihned'sa poradte s lekarom:

« ak je hnatka sprevédzand vysokou teplotou, triaskou alebo
opakovanym zvracanim,

.

ak mate priznaky dehydratécie (pocitujete velky sméd, mate suchy
jazyk, ste unaveny(d) alebo u vas pretrvava strata chuti do jedla),

.

ak vasa stolica obsahuje krv alebo hlien,

.

ak je hnacka sprevadzana nahlou stratou hmotnosti,

.

ak sa hnacka objavi po&as alebo po lie¢be antibiotikami,

.

ak trpite poruchou imunitného systému alebo podstupuiete lietbu,
ktora potlaca vas imunitny systém (imunosupresivna lie¢ba alebo
lie¢ba rakoviny),

« ak ste sa v neddvnej dobe vrétili z niektorej tropickej krajiny.

Nepokraéujte v liebe hnaéky a ihned sa poradte s lekarom:

.

ak priznaky neustlpia alebo sa zhorsia po uplynuti odporicanej
doby lieéby (pozri Gast 3 Ako uzivat SmectaGo®),

.

ak sa hnacka opakovane vracia alebo sa u vas strieda hnacka a
zépcha.

Osobitné upozornenia pri pouzivani SmectaGo®

» Opatrnost je potrebné pri pouziti pripravku SmectaGo® u pacientov
s anamnézou zavaznej zapchy.

» SmectaGo® obsahuje malé mnozstvo alkoholu, menej nez 100 mg
v dennej davke.

Upozornenia pre i Vs

LieCba akltnej hnaky u deti ma byt spojenda s uzivanim
peroralneho rehydrataéného roztoku pre doplnenie tekutin
stratenych kvéli hnacke a pre prevenciu dehydratacie (straty
tekutin).

U deti sa ma v priebehu hnacky zachovat prijem potravin. Odportca
sa podavat pravidelne malé davky rozmixovaného jedla (napr. ryza,
vajcia, m&so, varené ovocie a zelenina). Pokial u dietata nastane
zmena spravania, priznaky hnacky sa nezlep$uju alebo sa zhorsia,
dochédza k &astému alebo pretrvavajlicemu zvracaniu, vyhladajte
lekara.

« U dospelych s akltnou hnackou je SmectaGo® doplnkovou
lietbou k rehydratacii-doplneniu tekutin vyli¢enych kvoli hnacke.
V priebehu hnacky by mal byt zachovany prijem jedla. Odporicajd
sa malé lahké jedla s vynimkou mastnych, tazkych, korenenych,
povzbudzuijticich potravin alebo ovocnych stiav.

Lie¢ba hnagky u starSich alebo oslabenych pacientov vyzaduje
osobitny starostlivost, kedze hnacka méze viest k vyznamnej strate
tekutin, o moéze mat zavazné dosledky.

Upozornenia pre p
brucha

alebo

V'S chr

Dlhodobé alebo opakované uZivanie SmectaGo® sa neodporica.
Ak v pripade chronickej hnacky alebo bolesti brucha priznaky
pretrvavaju dihsie nez dva tyzdne, poradte sa s lekarom. Pred dal$im
pokragovanim lie€by by mala byt vySetrena pricina pretrvavajicich
problémov.

Iné lieky a SmectaGo®

Neuzivajte SmectaGo® v rovnakom ¢ase ako perordlne podavané
lieky, pretoze by mohlo déjst ku znizeniu ich Gcinku. Medzi uzitim
SmectaGo® a dalsimi liekmi sa odporic¢a dodrzat 2-hodinovy interval.
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Ak teraz uzivate alebo ste v poslednom &ase uzivali iné lieky alebo
zdravotnicke pomdcky, vratane liekov a pomécok dostupnych bez
lekarskeho predpisu, povedzte to svojmu lekarovi alebo lekarnikovi.
Tehotenstvo a dojéenie

©

« Lie&ba chronickej hna&ky alebo bolesti brucha u dospelych

Vek Déavkovanie

Max. 3 vrecka za den (1 rano, 1 na obed,
1 vecer), podla potreby.

Dospeli

Pripravok S sa Géa poéas a

dojéenia.

Ak ste tehotna alebo dojéite, ak si myslite, Ze ste tehotna alebo ak
planujete otehotniet, poradte sa so svojim lekarom alebo lekarnikom
predtym, ako zaénete uzivat SmectaGo®.

3. Ako uzivat SmectaGo®
Spdsob podania:

Tato zdravotnicka pomdcka sa uziva peroralne (Ustami) a je uréena na
priame pouzitie. Obsah vrecka (suspenzia) sa méze priamo prehitnit.

Vrecko pred otvorenim jemne postlacajte.
Kazdé vrecko ma byt po otvoreni pouzité iba raz.
Odporuéané davkovanie

« Lieéba akutnej hnagky

Vek Davkovanie

Deti (8 az 15 rokov
vratane)

2 vrecka na zagiatku lie¢by, potom
1 vrecko po kazdej mékkej stolici, max.
4 vrecka za defi.

Peroralny rehydrataény roztok sa
ma uzivat pre nahradenie tekutin
stratenych kvéli hnaéke a pre

dehyd (ned

p
tekutin).

2 vrecka na zaciatku lieGby, potom
1 vrecko po kazdej mékkej stolici, max.
6 vreciek za deii.

Dospeli a deti starie
ako 15 rokov

Ako dlho mézete
uzivat' SmectaGO®
pri akitnej hnacke:

Pripravok SmectaGo® mozete uzivat
az 3 dni. Ak hnacka trva viac nez 3 dni,
poradte sa s lekarom.

Ako dlho mézete
uzivat SmectaGO®
pri chronickej
hnacke alebo bolesti
brucha:

SmectaGo® mdzete uzivat bez porady
s lekarom maximalne 2 tyzdne.
Dlhodobé alebo opakované uzivanie sa
neodportca.

Ak zabudnete uzit SmectaGo®

Ak zabudnete uzit davku, uzite dal$iu davku po nasledujlicej stolici
(¢revnych pohyboch). Neprekradujte odportiéant dennt davku.

4. Mozné vedl'ajsie G¢inky

NajéastejSie hlasenym neziaducim Uéinkom pri lietbe je zapcha.
Ak sa objavi zapcha, lietba by mala byt prerusena a pokial je to
nevyhnutné, znovu za¢ata s niz8ou davkou. DalSie menej Gasté
neziaduce Ucinky zahfiaju vyrazku, zihlavku, svrbenie a angioedém
(opuch koze, pier, hrdla a jazyka).

Ak sa u vas vyskytne akykolvek neziaduci Ucinok, ktory nie je
uvedeny v tejto pisomnej informacii, alebo ak akykolvek neziaduci
ucinok pretrvava, povedzte to svojmu lekarovi alebo lekarnikovi. Ak
zaznamenate akykolvek zavazny vedl'ajsii¢inok, oznamte to vyrobcovi
IPSEN Consumer HealthCare a prislusnému vnatro$tatnemu organu.

5. Ako uchovavat SmectaGo®
Uchovavajte mimo dohladu a dosahu deti.

Pripravok SmectaGo® nepouzivajte po uplynuti doby pouzitelnosti
uvedenej na obale. Tato zdravotnicka pomocka nevyZzaduje Ziadne
osobitné podmienky pre uchovavanie.

6. Obsah balenia a dalSie informacie
Uginnou latkou v SmectaGo® je diosmektit 3 g v jednom vrecku.

Dalsie zlozky st: karamelovo-kakaové aréma®, xanthanova guma,
benzoan sodny, kyselina chlorovodikova, sorban draselny, sukraléza,
gistena voda

*Zlozenie karamelovo-kakaovej arémy: zmes prirodnych a
syntetickych arém, karamelova farba E150d, karamelizovany cukrovy
sirup, propylénglykol-E1520, voda, etanol, kofein.

Vyrobca:u ®

IPSEN Consumer HealthCare
65 quai Georges Gorse
92100 Boulogne-Billancourt

Franclzsko
Tel.: +33 (0)1 58 33 00 00
Zast re SR:

Ipsen Pharma, organizaéna zlozka, Zamocka 3, 811 01 Bratislava,
Slovenska republika
Posledna revizia: November 2019

C€ois

SIPSEN
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