CarboS+

@ Dvojvrstvové tablety
Ndvod na poutzitie

Urava od priznakov spojenych s nadiivanim a plynatostou.
Paosobi proti gastrointestindlnym plynom.

1. Identifikdcia, zloZenie a ticel zdravotnickej pomécky

CarboS+ je zdravotnicka pomocka, ktord pomdha ulavit

od priznakov spojenych s naduvanim a plynatostou Criev

v dosledku hromadenia plynov. CarboS+ pdsobi proti kicom

a bolestiam s nimi stvisiacimi a zabrariuje plynatosti a naduvaniu.

1. 1. Mechanizmus ticinku

Utinnost prostriedku je sposobend protipenivym tcinkom sime-
tikdnu v kombindcii s adsorbentnym tcinkom aktivneho uhlia
proti ¢revnym plynom: t¢inok zdravotnickej pomocky je preto
zalozeny len na javoch mechanického charakteru. Dvojvrstvovd
tableta umozriuje uvolnit okolo 50 % zloziek v zaltidku do 15
minUt po uZiti pripravku, zatial ¢o Uplny rozpad tablety nastane
v ¢revnom prostredi do 1 hodiny. Zlozky nie st absorbované

v gastrointestindlnom trakte a nenart$ajd absorpciu Zivin.

1. 2. Zlozky

Kazda tableta obsahuje:

« Simetikén 50 mg

« Aktivne uhlie 300 mg
Pomocné latky: Maltodextrin, sachardza, mikrokrystalicka celu-
I6za, hydroxypropylmetylceluldza, polyvinylpyrrolidon, koloidny
oxid kremicity, sodnd sol kroskarmeldzy, polyvinylpolypyrroli-
don, glycerol behenat, oxid kremicity, stearat horecnaty.

2. Balenie
Kazda Skatulka obsahuje 20 dvojvrstvovych jednorazovych tabliet.

3. Davkovanie a sposob uzivania

Dospeli: Odportica sa uzivat 1- 2 tablety po dvoch hlavnych
jedldch, maximélne 4 tablety denne.

Dospievaijtici vo veku 14 az 18 rokov: 1 tableta po dvoch
hlavnych jedldch, maximalne 2 tablety denne.

Tabletu vyberte z blistra a uzite s pohdrom vody.

4. Vedlajsie ucinky

Pri odporticanych dévkovaniach mozno pozorovat hnedd farbu
stolice v dosledku pritomnosti uhlia. Jav je fyziologicky a nema
Ziadny patologicky vyznam. V strednodobom/dlhodobom hori-
zonte nie sti zndme Zziadne vyznamné vedlajsie Ucinky. Vyrobok
neovplyviiuje negativne drovei pozornosti. Mozu sa vyskytnut
aj iné vedrajsie Ucinky, nez ktoré su uvedené: v pripade vyskytu
neocakavanych priznakov sa obratte na lekdra.

5. Interakcie s doplnkami stravy a s liekmi

Adsorbentny ti¢inok uhlia a simetikdnu moze nepriaznivo ovplyviio-
vat tcinnost dalsich sti¢asne uzivanych liekov. V pripade stbeznych
liekovych terapii sa pred uzitim pripravku obratte na lekdra.
Simetikdn moze zabranovat Gcinku niektorych ¢inidiel pouziva-
nych pri diagnostike, ako je guajakovd guma.

6. Skladovanie

Pripravok CarboS+ uchovavajte v suchu @ mimo dosahu priameho
tepla alebo svetelnych zdrojov: blister otvorte len v pripade pouZzitia.
Nepouzivajte v pripade, Ze je obal poskodeny. Uchovévajte
mimo dosahu deti. Pripravok uchovdvajte pri teplote do 25 °C.

7. Varovania a bezpecnostné upozornenia

Nepouzivajte u 0séb mladsich ako 14 rokov.

Uchovdvajte mimo dosahu deti.

Nepouzivajte po ddtume exspirdcie vytlatenom na Skatulke.
Neuzivajte v lahu.

NepouZzivajte, ak je obal poSkodeny.

Kazda tableta je jednorazova a mala by sa vybrat z obalu bez-
prostredne pred konzumaciou. NepouZivajte Ciasto¢ne pouZité
tablety (drvené ¢i rozlomené) alebo vytiahnuté z blistra v nezné-
mom (ase, pretoze toto nespravne pouzitie moze predstavovat
riziko kontamindcie pripravku.

Nepouzivajte v pripade zaltido¢nych alebo Crevnych I€zii.
Nepouzivajte v pripade ¢revnej obstrukcie.

V tehotenstve alebo pri dojceni uzivajte zdravotnicku pomacku
len v pripade potreby a po konzultacii s lekdrom.

Neprekracujte odporti¢and ddvku, pretoze vyssie mnozstva
mozu sposobit vyskyt nepriaznivého tcinku.

Pripravok neuzivajte dlhsie nez 30 po sebe nasledujticich
dni. Ak priznaky pretrvdvaju, obratte sa na svojho lekdra.
Neuzivajte v pripade intolerancie na pripravok.

Neuzivajte v pripade zndmej precitlivenosti na zlozky pripravku.

8. Datum exspiracie

Nepouzivajte po datume exspirdcie vytlatenom na obale. Datum
exspirdcie sa vztahuje na vyrobok, ktory je spravne skladovany
v neporusenom obale.

9. Likvidacia

S pripravkom po uplynuti ddtumu exspirdcie sa musi zaob-
chadzat podra predpisov vediceho pracovnika miestneho
subjektu pre nakladanie s odpadom.

V ziadnom pripade nevyhadzujte vyrobok ani jeho obal volne
do Zivotného prostredia.

Poslednad revizia: 10/2021

CarboS+

@ Tabletki dwuwarstwowe
Instrukcja uzycia

Lagodzenie objawdw zwigzanych ze wzdeciami i uczuciem
petnosci. Przeciwdziata gromadzeniu sie gazow w przewod-
zie pokarmowym.

1. Identyfikacja, sktad i przeznaczenie wyrobu medycznego
CarboS+ to wyréb medyczny tagodzacy objawy zwiagzane ze
wzdeciami i uczuciem petnosci w jelitach, spowodowanych
nagromadzeniem sie gazéw. CarboS+ przeciwdziata skurczom
i towarzyszacym im bélom oraz zapobiega wzdeciom.

1. 1. Mechanizm dziatania

Skutecznos¢ wyrobu wynika z przeciwpienigcego dziatania syme-
tykonu w potaczeniu z adsorbujacym dziataniem wegla drzewne-
go na gazy jelitowe: dziatanie wyrobu medycznego wynika zatem
wytacznie ze zjawisk natury mechanicznej. Tabletka dwuwarst-
wowa pozwala na uwolnienie okoto 50% sktadnikéw w zotadku
w ciggu 15 minut od potkniecia wyrobu, natomiast catkowity
rozktad tabletki nastepuje w Srodowisku jelitowym w ciggu 1 god-
ziny. Sktadniki nie s wchtaniane w przewodzie pokarmowym ani
nie zaburzaja wchfaniania substancji pokarmowych.

1. 2. Sktad

Kazda tabletka zawiera:

« Symetykon 50 mg

« Wegiel 300 mg
Substancje pomocnicze: Maltodekstryna, sacharoza, celuloza
mikrokrystaliczna, hydroksypropylometyloceluloza, poliwinylopi-
rolidon, krzemionka koloidalna, sél sodowa karboksymetyloce-
lulozy usieciowanej, poliwinylopolipirolidon, behenian glicerolu,
dwutlenek krzemu, stearynian magnezu.

2. Opakowanie

Kazde opakowanie zawiera 20 dwuwarstwowych tabletek
jednorazowego uzytku.

3. Dawkowanie i sposéb uzycia

Dorosli: Zaleca sie przyjmowanie 1-2 tabletek po dwdch gtéw-
nych positkach, maksymalnie do 4 tabletek dziennie.
Miodziez w wieku od 14 do 18 lat: 1 tabletka po dwdch gtéw-
nych positkach, maksymalnie do 2 tabletek dziennie.

Nalezy wyjac tabletke z blistra i potknac ja, popijajac szklanka
wody.

4. Dziatania niepozadane

Przy zalecanych dawkach mozna zaobserwowac brazowe za-
barwienie katu spowodowane obecnoscig wegla. Jest to objaw
fizjologiczny i nie jest objawem zmian patologicznych. Nie sa
znane zadne istotne dziatania niepozadane $rednio- i dtugo-
terminowe. Produkt nie wptywa negatywnie na koncentracje.
Moga wystapic dziatania niepozadane inne niz podane powyzej:
w przypadku wystapienia niespodziewanych objawdw nalezy
skontaktowac sie z lekarzem.

5. Interakcje z suplementami diety i lekami

Dziatanie adsorbujace wegla i symetykonu moze niekorzystnie
wptywac na skutecznos¢ innych lekéw stosowanych jednoczesnie.
W przypadku jednoczesnego stosowania lekéw, przed zastoso-
waniem preparatu nalezy skonsultowac sie z lekarzem.
Symetykon moze hamowac dziatanie niektérych odczynnikéw
stosowanych w diagnostyce, takich jak zywica gwajakowa.

6. Przechowywanie

CarboS+ nalezy przechowywac w suchym miejscu, z dala od
Zrédet ciepta i Swiatta: blister otwierac tylko w przypadku za-
zywania wyrobu. Nie uzywac, jesli opakowanie jest otwarte lub
uszkodzone. Przechowywac¢ w miejscu niedostepnym dla dzieci.
Przechowywac w temperaturze ponizej 25°C.
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