@ Islandsky lisajnik

Sirup
Ndvod na pouzitie zdravotnickej pomocky

1. Ucel poutzitia zdravotnickej poméocky

Sirup s islandskym lisajnikom je zdravotnicka pomdcka
pouzivand na ochranu a zvihCenie sliznice Ustnej dutiny

a hrdla. Pripravok zmierfiuje priznaky suchého kasla, chrapotu,
ako aj pocitu sucha, pdlenia a bolesti v krku.

Extrakt z islandského lisajnika obsahuje mnozstvo slizovitych
latok tvoriacich ochranny povlak, ktory znizuje citlivost na
vonkajsie drazdivé faktory. Obsah ochranného povlaku
ulahcuje prehltanie a znizuje reflex kasla.

Sirup s islandskym lisajnikom je mozné pouzif ako pomocny
pripravok pri bakteridlnych a virusovych infekciach

(napr. nachladnutie, angina), ako aj po chorobach na
zmiernenie podrdzdenia sliznice Ustnej dutiny a hrdla.

Tento pripravok sa odportca pre ludf, ktori:

« pocituju priznaky suchého, drazdivého kasla,

« pocitujd podrazdenie, bolest v krku,

- pocituju bolest a pélenie pri prehltant,

« pocitujui sucho v dstach a hrdle spésobené vonkajsimi
faktormi (napr. pobyt v nevetranych, silne vykurovanych
alebo klimatizovanych miestnostiach),

- pocituju zachripnutie, ktoré sa moze okrem iného objavit
v dosledku namahania hlasiviek.

2. Zlozenie

Extrakt z islandského lisajnika (Cetraria is/andica L. Acharius),
voda, sacharéza, glycerol, benzoan sodny, xantanovd guma,
kyselina citrénovd, prirodna jahodova prichut.

Sirup je baleny v 200 ml sklenenej flasi. Balenie obsahuje
kartonovt Skatulu, flasu s etiketou, odmerku a ndvod na
poutzitie.

3. Sposob uzivania

Zdravotnicka pomocka ur¢end na uzitie dospelymi a detmi
starSimi ako 1rok.

Pripravok mézu uzivat aj tehotné a dojciace zeny po konzultdcii
s lekdrom.

Na odmeranie primeranej dévky sirupu pouzite odmerku, ktord
je sti¢astou balenia.

Malym detom by mala pripravok poddvat dospeld osoba.

Deti vo veku od 1do 6 rokov: 5 ml sirupu 1- 2 krat denne,
podla potreby.

Deti a dospievajlici od 6 do 18 rokov: 5 ml sirupu 3 — 4 krat
denne, podla potreby.

Dospeli: 10 ml sirupu 3 — 4 krdt denne, podla potreby.
Pred pouzitim ffasu dobre pretrepte.

Po uziti priblizne pol hodinu nepite ani nejedzte, aby sa
zachovali vlastnosti ochrannej vrstvy.

Je mozné ho uzivat bez ohladu na dennd dobu.

Po kazdom pouZziti oplachnite odmerku vlaznou vodou

a nechajte ju uschnaf (nepouzivajte Cistiace prostriedky ani
umyvacku riadu).

4. Skladovanie

Skladujte v origindlnom balenf pri teplote 15 — 25 °C. Chrdrite
pred svetlom a vihkostou.

Uchovavajte mimo dosahu a dohladu deti. Po otvoreni
spotrebujte do 30 dni.

Vyrobok nepouzivajte po ddtume exspiracie.
5. /\ Upozornenia

Neuzivajte v pripade alergie alebo precitlivenosti

na ktortkolvek zlozku pripravku.

Pri nadmernom uZiti méze u deti vyvolat laxativne Gcinky.
Pouzivajte iba v sdlade s ndvodom na pouZzitie.

Pouzivanie pripravku u deti mladSich ako 1rok je potrebné
konzultovat s lekarom.

V pripade pochybnosti konzultujte uZivanie pripravku so svojim
lekarom alebo lekdrnikom.

Vzhladom na obsah sachardzy (810 mg /5 ml) sa u diabetikov
odporica opatrnost.

Ak produkt uzivate ako pomocny prostriedok na zmiernenie
prejavov zdpalu sliznice Ustnej dutiny a hrdla, a priznaky
nezmiznd po 7 drioch alebo sa zhorsia, je potrebné poradit sa
s lekarom alebo lekarnikom.

6. Symboly a oznacenie

Symboly na obale

Viyrobca

Minimalna trvanlivost

Cislo $arze

Precitajte si ndvod na pouzitie

Teplotné obmedzenie

Upozornenie
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@ Porost islandzki

Syrop
Instrukcja uzywania wyrobu medycznego

1. Wskazania

Syrop z porostu islandzkiego to wyréb medyczny stosowany
w celu ochrony i nawilzenia btony $luzowej jamy ustnej

i gardta. Preparat tagodzi objawy suchego kaszlu, chrypki,
a takze uczucie suchosci, pieczenia i bélu gardta.

Zawarty w produkcie wyciag z porostu islandzkiego zawiera
liczne substancje sluzowe tworzace powtoke ochronna, ktéra
ogranicza podatnos¢ na zewnetrzne czynniki drazniace.

Zawartos¢ substancji powlekajacej utatwia przetykanie
i ogranicza odruch kaszlu.

Syrop z porostu islandzkiego moze byc¢ stosowany jako $rodek
pomocniczy podczas infekcji bakteryjnych i wirusowych

(np. przeziebienia, angina), a takze po przebytych chorobach,
w celu tagodzenia podraznien btony sluzowej jamy ustnej

i gardta.

Preparat jest zalecany osobom:

- odczuwajacym objawy suchego, draznigcego kaszlu,

- odczuwajacym podraznienie, bl gardta,

« ktérym towarzyszy uczucie bdlu i pieczenia podczas
przetykania,

- odczuwajacym uczucie suchosci jamy ustnej i gardta
spowodowane czynnikami zewnetrznymi (m.in.
przebywaniem w pomieszczeniach niewietrzonych, silnie
ogrzewanych lub klimatyzowanych),

- odczuwajacym objawy chrypki, ktéra moze pojawiac sie m.in.

w wyniku nadwyrezania strun gtosowych.
2. Skiad

Wyciag z plechy porostu islandzkiego (Cetraria islandica L.
Acharius), woda, sacharoza, glicerol, benzoesan sodu, guma
ksantanowa, kwas cytrynowy, naturalny aromat truskawkowy.

Syrop pakowany jest w szklang butelke o pojemnosci 200 ml.
Opakowanie zawiera kartonik, butelke z etykieta, kieliszek
miarowy oraz instrukcje uzywania.

3. Sposéb zastosowania

Wyréb medyczny jest przeznaczony do stosowania przez
osoby doroste i dzieci powyzej 1 roku zycia. Produkt moze by¢
stosowany przez kobiety w cigzy oraz w okresie karmienia
piersia po konsultacji z lekarzem.

W celu odmierzenia odpowiedniej dawki syropu nalezy
postugiwac sie kieliszkiem miarowym dotaczonym do
opakowania.

W przypadku matych dzieci produkt podaje osoba dorosta.
Dzieci w wieku od 1do 6 lat: 5 ml syropu 1-2 razy dziennie,

w zaleznosci od potrzeby.

Dzieci i mtodziez w wieku od 6 do 18 lat: 5 ml syropu 3—4 razy
dziennie, w zaleznosci od potrzeby.

Dorosli: 10 ml syropu 3—4 razy dziennie, w zaleznosci

od potrzeby.

Przed uzyciem doktadnie wstrzasnac butelka.

Przez okoto p6t godziny po zazyciu nie nalezy pic¢ ani
spozywac positkéw, aby zachowac wtasciwosci powtoki
ochronnej.

Moze by¢ uzywany niezaleznie od pory dnia.

Po kazdym uzyciu nalezy przeptukac kieliszek miarowy letnig
woda, pozostawi¢ do wysuszenia (nie stosowac srodkow

i urzadzen do czyszczenia - zmywarka).

4. Przechowywanie

Przechowywac w oryginalnym, szczelnie zamknigtym
opakowaniu, w temperaturze 15-25°C. Chronic przed
Swiattem.

Przechowywac w miejscu niedostepnym i niewidocznym dla dzieci.
Po otwarciu butelki zuzy¢ w ciggu 30 dni.

Nie stosowac wyrobu po uptywie terminu waznosci.
5. A Ostrzezenia

Nie stosowac w przypadku alergii lub nadwrazliwosci
na ktérykolwiek ze sktadnikéw produktu.

U dzieci moze wywotac efekt przeczyszczajacy, jesli jest
stosowany w zbyt duzej ilosci.

Nalezy stosowac tylko zgodnie z instrukcja uzywania.

Stosowanie preparatu u dzieci ponizej 1roku zycia nalezy
skonsultowac z lekarzem.

W przypadku watpliwosci nalezy skonsultowac sie z lekarzem
lub farmaceuta.

Ze wzgledu na zawartos¢ sacharozy (810 mg/ 5ml) zaleca sie
ostrozno$¢ w stosowaniu u 0séb chorych na cukrzyce.

Jezeli wyrdb jest stosowany pomocniczo podczas infekcji
bakteryjnych i wirusowych, a objawy nie ustepuja lub nasilaja sie
po 7 dniach nalezy skonsultowac sie z lekarzem lub farmaceuta.

6. Symbole i oznaczenia

Symbole uzyte na opakowaniu

ol

2 Uzyé do daty

Wytwdrca

Kod partii

(1

Zajrzyj do instrukcji uzywania

25°C
15°C

Dopuszczalna temperatura

Ostrzezenie

A
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Dr. Max Pharma s.r.o.,
Na Florenci 2116/15, Nové Mésto,
11000 Praha 1, Ceska republika

COLORS

SPECIALS

FAMILY HERBALS BLACK
NAME ISLANDSKY LISEINIK SIRUP 200 ml (PL/SK) — PIL

BAR CODE 8595566415587

DIMENSION 160 x 180 mm

WEIGHT CARTON 60 g/m*

VERSION 1558_Islandsky_lisejnik_sirup_200ml_PIL_160x180_SK-PL_1-17

DATE 04.03.2021

ARTWORK SUPPLIER

PROMOANGEL s.r.0.
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